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ПРАВИЛА ВИДА СПОРТА  

«СПОРТИВНОЕ МЕТАНИЕ НОЖА» 

 

Раздел 1. Общие положения 

 

Правила вида спорта «спортивное метание ножа» (далее – Правила) 

разработаны общероссийской спортивной федерацией по виду спорта 

«спортивное метание ножа» (далее – Федерация) с учетом правил 

Международной Ассоциации спортивного метания ножа (далее – МАСМН). 

Целью Правил является обеспечение единообразия организации, 

проведения и спортивного судейства всех спортивных соревнований 

по спортивному метанию ножа.  

Настоящие Правила являются обязательными для всех организаций, 

проводящих официальные спортивные соревнования, включенные в Единый 

календарный план межрегиональных, всероссийских и международных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, календарные 

планы физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов 

Российской Федерации, муниципальных образований по виду спорта 

«спортивное метание ножа» (далее – соревнования). 

При возникновении вопросов во время проведения соревнований, 

не предусмотренных Правилами, следует руководствоваться решением 

главной судейской коллегии (далее – ГСК). 

Участники соревнований (руководители и представители команд, 

тренеры, спортсмены, судьи, волонтеры, сопровождающие) обязаны в своих 

действиях руководствоваться настоящими Правилами и Положением 

(регламентом) о соревновании. 

Участники соревнований, не выполняющие требования данных 

Правил, а также проявляющие неуважение к другим участникам 

соревнований, организационному комитету соревнований или зрителям, 

могут быть дисквалифицированы и/или удалены с соревнований. 
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Подраздел 1.1. Перечень спортивных дисциплин в соответствии 

с Всероссийским реестром видов спорта 

1.1.1. Соревнования по виду спорта «спортивное метание ножа» 

проводятся по спортивным дисциплинам, включенным во Всероссийский 

реестр видов спорта: 

1.1.1.1. Дистанция 3 м. 

1.1.1.2. Дистанция 4 м. 

1.1.1.3. Дистанция 5 м. 

1.1.1.4. Дистанция 6 м. 

1.1.1.5. Дистанция 7 м. 

1.1.1.6. Дистанция 8 м. 

1.1.1.7. Дистанция 9 м. 

1.1.1.8. Скоростное метание. 

1.1.1.9. ПОДА - дистанция 3 м (В). 

1.1.1.10. ПОДА - дистанция 3 м (Н). 

1.1.1.11. ПОДА - дистанция 3 м (С). 

1.1.1.12. ПОДА - дистанция 4 м (В). 

1.1.1.13. ПОДА - дистанция 4 м (Н). 

1.1.1.14. ПОДА - дистанция 4 м (С). 

1.1.1.15. ПОДА - дистанция 5 м (В). 

1.1.1.16. ПОДА - дистанция 5 м (Н). 

1.1.1.17. ПОДА - дистанция 5 м (С). 

 

Подраздел 1.2. Сведения о характере проведения соревнований 

1.2.1. Характер соревнований определяется Положением (регламентом) 

о соревновании. 

1.2.2. По характеру проведения соревнования по спортивному метанию 

ножа могут быть личные (индивидуальный зачет) и командные (командный 

зачет). 

 

Подраздел 1.3. Сведения о применяемых системах проведения 

соревнований 

1.3.1. Соревнования проводятся по олимпийской системе в несколько 

этапов. 

1.3.2. Виды этапов:  

1.3.2.1. Предварительные этапы:  

1.3.2.1.1. Отборочный этап (все заявленные спортсмены); 

1.3.2.1.2. Четвертьфинальный этап (32 спортсмена); 

1.3.2.1.3. Полуфинальный этап (16 спортсменов). 
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1.3.2.2. Финальный этап (8 спортсменов). 

1.3.3. Разрешается проведение соревнований одновременно 

для нескольких возрастных групп в одной спортивной дисциплине в одной 

смене с последующим раздельным зачетом. 

1.3.4. Разрешается проведение соревнований одновременно 

для нескольких возрастных групп в разных спортивных дисциплинах в одной 

смене с последующим раздельным зачетом. При этом увеличение дистанции 

должно быть строго слева направо. 

1.3.5. Количество предварительных этапов определяется ГСК 

в зависимости от количества участников. 

1.3.6. По решению ГСК соревнования могут быть проведены в один 

финальный этап, в этом случае в финальном этапе принимают участие все 

заявленные спортсмены.  

1.3.7. По решению ГСК количество этапов в каждой возрастной группе 

в каждой спортивной дисциплине может отличаться.  

1.3.8. В отборочном этапе принимают участие все заявленные 

спортсмены. 

1.3.9. В четвертьфинальном этапе принимают участие 32 сильнейших 

спортсмена из отборочного этапа. 

1.3.10. В полуфинальном этапе принимают участие 16 сильнейших 

спортсменов из четвертьфинального или отборочного этапов.  

1.3.11. В финальном этапе принимают участие 8 сильнейших 

спортсменов из полуфинального или отборочного этапов.  

1.3.12. По решению ГСК, в случае если спортсмен снялся 

с соревнований, его место в следующем этапе вправе занять другой 

спортсмен, имеющий наилучший результат, но не прошедший в следующий 

этап. 

 

Подраздел 1.4. Виды спортивных санкций, применяемых к 

спортсменам (в том числе спортивная дисквалификация спортсменов), 

спортивным судьям, тренерам, руководителям спортивных команд и 

другим участникам соревнований за противоправное влияние на 

результаты таких соревнований 

1.4.1. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований. Запрещается участвовать в азартных играх 

в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари 

на официальные спортивные соревнования, в соответствии с требованиями, 

установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона 
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от 04.12.2007 № 329 «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» (далее – Закон о спорте). 

1.4.2. Участникам соревнований запрещается вступать в сговор с 

другими участниками соревнований по виду спорта «спортивное метание 

ножа», а также оказывать противоправное влияние на результаты 

соревнований. К указанным лицам могут быть применены спортивные 

санкции, а также административная и уголовная ответственность в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

1.4.3. Спортсменам, судьям, тренерам, руководителям спортивных 

команд, спортивным агентам, организаторам и другим участникам 

соревнований запрещено участвовать в азартных играх 

в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари 

на соревнования. За нарушение данного запрета по решению Федерации 

к данным лицам могут быть применены санкции. 

 

Подраздел 1.5. Антидопинговое и медицинское обеспечение 

1.5.1. Организация медицинского и антидопингового обеспечения 

физкультурных и спортивных мероприятий по спортивному метанию ножа 

в Российской Федерации осуществляется в соответствии с законодательством 

Российской Федерации и нормативными документами Федерации, 

согласованными с Министерством спорта Российской Федерацией. 

1.5.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется 

в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и/или 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных 

и спортивных мероприятиях». 

1.5.3. Все вопросы, касающиеся борьбы с применением допинга, 

должны регламентироваться Антидопинговыми правилами международной 

федерации МАСМН и процедурами, базирующимися на основных 

принципах Всемирного антидопингового кодекса, разработанного 

Всемирным антидопинговым агентством (ВАДА), а также на основании 
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документов, выпускаемых Российским антидопинговым агентством 

(РУСАДА). 

1.5.4. Все участники соревнования должны быть полностью 

осведомлены относительно процедурных правил и требований 

антидопингового контроля, изложенных в документах, выпускаемых 

РУСАДА (http://rusada.ru/documents/all-russian-anti-doping-rules). 

1.5.5. Употребление любых запрещенных лекарственных веществ, 

которые могут повлиять на выступление спортсмена, при отсутствии 

разрешения на их терапевтическое использование, сознательно либо иначе – 

категорически запрещено. Если подобное употребление имело место, 

спортсмен отстраняется от участия в соревновании, и это может привести 

к последующей дисквалификации.  

1.5.6. В случае необходимости использования при оказании 

медицинской помощи спортсменам запрещенных в спорте субстанций 

и/или запрещенных методов, включенных, в соответствии 

с антидопинговыми правилами, в перечни субстанций и/или методов, 

запрещенных для использования в спорте, медицинские работники 

оказывают содействие лицу, занимающемуся спортом, в оформлении запроса 

на терапевтическое использование запрещенной субстанции и/или 

запрещенного метода в соответствии с Международной конвенцией о борьбе 

с допингом в спорте. 

1.5.7. Основными задачами медицинского обслуживания являются: 

оказание первой помощи участникам соревнований непосредственно 

на месте соревнований; 

наблюдение за выполнением санитарно-гигиенических требований 

при проведении соревнований; 

контроль за состоянием здоровья участников соревнований и проверка 

правильности оформления допуска участников к соревнованиям 

(по состоянию здоровья).  

1.5.8. По решению ГСК непосредственно перед началом соревнования 

в отношении спортсменов может проводиться медицинский осмотр, 

на основании результатов которого спортсмены могут быть не допущены 

к участию в соревнованиях в случаях наличия у них отклонений в состоянии 

здоровья. 

 

Подраздел 1.6. Правила поведения зрителей при проведении 

соревнований 

1.6.1. Права и обязанности зрителей, а также запреты, 

распространяемые на зрителей при проведении официальных спортивных 

http://rusada.ru/documents/all-russian-anti-doping-rules
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_155773/ee0c3b6ed2cc523c9db7d310b9689612287de1bd/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_155773/ee0c3b6ed2cc523c9db7d310b9689612287de1bd/
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соревнований, устанавливаются Правилами поведения зрителей при 

проведении официальных спортивных соревнований, утверждаемыми 

постановлением Правительства Российской Федерации и Правилами 

пользования спортивным объектом. 

 

Раздел 2. Требования к участникам соревнований  

 

Подраздел 2.1. Половые и возрастные группы спортсменов 

2.1.1. Возрастная группа – диапазон годов рождения, на который 

поделены спортсмены для осуществления соревновательного процесса. 

2.1.2. Соревнования проводятся по группам в соответствии с полом 

и возрастом в спортивных дисциплинах, включенных во Всероссийский 

реестр видов спорта (таблица № 1). 

Таблица № 1 

 

Спортивные дисциплины и возрастные группы 

 

Спортивная дисциплина Возрастная группа 

Дистанция 3 м Женщины (18 лет и старше);  

Девушки (16–17 лет); 

Юноши, девушки (14–15 лет); 

Юноши, девушки (12–13 лет); 

Юноши, девушки (10–11 лет) 

Дистанция 4 м Женщины (18 лет и старше);  

Девушки (16–17 лет); 

Юноши, девушки (14–15 лет); 

Юноши, девушки (12–13 лет) 

Дистанция 5 м Мужчины, женщины (18 лет и старше); 

Юноши, девушки (16–17 лет); 

Юноши, девушки (14–15 лет) 

Дистанция 6 м Мужчины, женщины (18 лет и старше); 

Юноши (16–17 лет) 

Дистанция 7 м Мужчины, женщины (18 лет и старше); 

Юноши (16–17 лет) 

Дистанция 8 м Мужчины (18 лет и старше) 

Дистанция 9 м Мужчины (18 лет и старше) 

Скоростное метание Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

ПОДА - дистанция 3 м (В) Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

ПОДА - дистанция 3 м (Н) Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_155773/ee0c3b6ed2cc523c9db7d310b9689612287de1bd/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_155773/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_155773/
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ПОДА - дистанция 3 м (С) Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

ПОДА - дистанция 4 м (В) Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

ПОДА - дистанция 4 м (Н) Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

ПОДА - дистанция 4 м (С) Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

ПОДА - дистанция 5 м (В) Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

ПОДА - дистанция 5 м (Н) Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

ПОДА - дистанция 5 м (С) Мужчины, женщины (18 лет и старше) 

  

2.1.3. Для участия в спортивных соревнованиях среди юношей 

и девушек (10-11 лет) спортсмен должен достичь установленного 

минимального возраста до дня начала спортивного соревнования, 

а установленного максимального возраста спортсмен должен достичь 

в календарный год проведения спортивных соревнований.  

2.1.4. Для участия в спортивных соревнованиях среди юношей 

и девушек (12-13 лет, 14-15 лет) спортсмен должен достичь установленного 

возраста в календарный год проведения спортивных соревнований. 

2.1.5. Для участия в спортивных соревнованиях среди юношей 

и девушек (16-17 лет) спортсмен должен достичь установленного 

минимального возраста в календарный год проведения спортивных 

соревнований, а установленного максимального возраста спортсмен должен 

достичь до дня начала спортивного соревнования. 

2.1.6. Для участия в спортивных соревнованиях в возрастной группе 

«мужчины (18 лет и старше)» и «женщины (18 лет и старше)» спортсмен 

должен достичь 18-летнего возраста до дня начала спортивных 

соревнований.  

2.1.7. Для участия в спортивных соревнованиях в спортивных 

дисциплинах, имеющих в наименовании слово «ПОДА», спортсмен обязан 

подтвердить свою инвалидность (поражение опорно-двигательного аппарата) 

действующим на момент соревнований документом с медицинским 

заключением (медико-социальная экспертиза). 

2.1.7.1. В соревнованиях среди спортсменов с ПОДА принимают 

участие лица имеющие следующие допустимые типы поражений:  

нарушение мышечной силы; 

нарушение пассивного диапазона движений;  

дефицит конечности; 

разная длина нижних конечностей. 

2.1.7.2. Спортсмены с ПОДА делятся на следующие спортивные 

классы:  
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2.1.7.2.1. Класс «С» (сидячие). Спортсмены спортивного класса «С» 

имеют плохой баланс и/или устойчивость туловища в связи с поражением 

нижних конечностей и/или туловища и соревнуются в положении сидя.  

2.1.7.2.2. Класс «В» (поражение верхних конечностей). Спортсмены 

спортивного класса «В» имеют хороший баланс и устойчивость туловища, 

имеют поражение верхних конечностей или поражение шейно-грудного 

отдела позвоночника и соревнуются в положении стоя.  

2.1.7.2.3. Класс «Н» (поражение нижних конечностей). Спортсмены 

спортивного класса «Н» имеют хороший баланс и устойчивость туловища, 

имеют поражение в одной из нижних конечностей или поражение 

пояснично-крестцового отдела позвоночника и соревнуются в положении 

стоя. 

 

Подраздел 2.2. Общие принципы допуска спортсменов 

к соревнованиям 

2.2.1. К соревнованиям допускаются спортсмены, прошедшие 

Комиссию по допуску, имеющие соответствующую подготовку, знающие 

и выполняющие требования настоящих Правил, Положений (регламентов) 

о соревнованиях, получившие допуск врача. 

2.2.2. Условия допуска участников к соревнованиям и перечень 

представляемых документов дополнительно определяются в Положениях 

(регламентах) о соревнованиях.  

2.2.3. К числу обязательных документов для допуска спортсмена 

к соревнованиям относятся:  

2.2.3.1. Паспорт гражданина Российской Федерации/свидетельство 

о рождении для спортсменов младше 14 лет. 

2.2.3.2. Полис обязательного медицинского страхования. 

2.2.3.3. Полис страхования от несчастных случаев. 

2.2.3.4. Заявка на участие в соревнованиях (Приложение № 1 Правил). 

2.2.3.4.1. Для соревнований не ниже статуса межрегиональных 

соревнований, заявка подписывается руководителем органа исполнительной 

власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и 

спорта и руководителем региональной спортивной федерации, являющейся 

членом Федерации, или руководителем регионального отделения Федерации. 

2.2.3.4.2. Для соревнований не выше статуса субъекта Российской 

Федерации, заявка подписывается руководителем организации, являющейся 

членом региональной федерации или руководителем отделения региональной 

федерации. 
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2.2.4. Для соревнований, имеющих статус не ниже статуса 

межрегиональных соревнований, список обязательных документов может 

быть изменен. 

 

Подраздел 2.3. Ограничения на участие в соревнованиях 

2.3.1. Лица, не достигшие возраста, указанного как минимальный 

возраст спортсмена для участия в соревнованиях, к участию в таких 

соревнованиях не допускаются. 

2.3.2. Лица, в отношении которых применена и действует спортивная 

санкция в виде дисквалификации, не допускаются к участию 

в соревнованиях. 

2.3.3. Лицо, не предъявившее документ, удостоверяющий личность, 

либо документ, подтверждающий возможность принимать участие 

в соревнованиях по медицинским показаниям, не допускается к участию 

в соревнованиях. 

2.3.4. Лица, нарушающие общепризнанные нормы поведения 

(оскорбления, громкая нецензурная брань, драки, распитие алкогольных 

напитков, курение в запрещенных местах, прием наркотических 

или допинговых средств и прочее) не допускаются к участию 

в соревнованиях или могут быть удалены с соревнований на основании 

решения ГСК. 

2.3.5. В целях исключения конфликта интересов члены 

организационного комитета соревнований, судьи и иные лица, принимающие 

участие в организации и проведении соревнований по спортивному метанию 

ножа, не могут являться непосредственными участниками соревнований. 

 

Подраздел 2.4. Права и обязанности спортсменов, тренеров, 

представителей спортивных сборных команд на соревнованиях 

2.4.1. Участники соревнований обязаны: 

придерживаться общепринятых норм поведения, проявлять 

уважительное отношение ко всем участникам соревнований, зрителям, 

представителям средств массовой информации; 

воздерживаться от грубых и оскорбительных высказываний, жестов 

и действий; 

соблюдать принципы спортивного поведения и принцип честной 

спортивной борьбы; 

соблюдать Правила, Положение (регламент), а также организационно-

распорядительные документы Федерации. 

2.4.2. Спортсмен, участвующий в соревнованиях, обязан: 
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своевременно прибыть к месту проведения соревнований; 

пройти Комиссию по допуску; 

знать и соблюдать Правила, Положение (регламент) о соревновании, 

иные организационно-распорядительные документы Федерации, принципы 

честной спортивной борьбы; 

быть корректным по отношению ко всем участникам соревнований; 

обращаться к судьям во время соревнований только через своего 

представителя команды; 

использовать в ходе общения с участниками соревнования 

официальный язык соревнования; 

выполнять распорядок дня, распоряжения и требования организаторов 

соревнований и ГСК; 

предоставлять необходимые данные и сведения по запросу 

организаторов соревнований, ГСК и судейской коллегии; 

бережно относиться к оборудованию и имуществу на местах 

проведения соревнований, соблюдать чистоту и порядок на прилегающей 

территории; 

соблюдать санитарные нормы, а также нормы общественной и личной 

гигиены; 

при возникновении внештатной ситуации (травма, тяжелое заболевание 

и другое) незамедлительно проинформировать о случившемся судейскую 

коллегию соревнований, принять меры по оказанию первой помощи; 

не допускать действий, которые могут помешать другим спортсменам; 

выполнять указания спортивных судей и соблюдать нормы спортивной 

этики; 

участвовать в соревнованиях до их официального завершения; 

строго соблюдать установленные меры безопасности;  

беспрекословно выполнять все распоряжения и указания судей, 

связанные с проведением соревнования и обеспечением мер безопасности;  

соблюдать установленный на соревновании распорядок; 

выступать только ножами, прошедшими Комиссию по допуску;  

выступать на соревновании в чистой и опрятной форме установленного 

образца;  

снять до выхода в соревновательный сектор все предметы, которые 

могут стать причиной травмы; 

проводить разминку только в строго отведенных судейской коллегией 

местах и только под руководством судьи;  

метать ножи и подходить к стендам только по команде судьи;  
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во время выполнения пробных, зачетных и дополнительных серий 

не покидать свой сектор для метания без разрешения судьи;  

немедленно прекратить метать ножи и проинформировать судью, если 

в соревновательном секторе появились посторонние предметы, люди 

или животные; 

нести полную ответственность за любые последствия, наступившие 

в результате нарушения им требований настоящих Правил и Положений 

(регламентов) о соревнованиях, в том числе за нарушения установленных 

мер безопасности.  

2.4.3. Спортсмен имеет право: 

заблаговременно получить информацию о соревнованиях; 

на официальную тренировку перед началом соревнований, если 

это предусмотрено Положением (регламентом) о соревновании; 

использовать имеющееся на соревнованиях спортивное оборудование 

и инвентарь; 

получать медицинскую помощь (при необходимости); 

общаться с судьями и организаторами соревнований через тренера 

или представителя команды; 

в процессе соревнований обращаться к судье за разъяснением Правил, 

а также за любой другой информацией, имеющей отношение к данным 

соревнованиям; 

отказаться от участия в соревновании на любой стадии проведения 

соревнований. 

2.4.4. Спортсмену запрещено: 

вмешиваться в работу судей, обращаться к ним и вступать с ними 

в пререкания; 

выполнять обязанности судьи на тех соревнованиях, где он участвует; 

выступать более чем в одной команде в период проведения 

соревнования, если иное не установлено Положением (регламентом) о 

соревновании. 

2.4.5. Спортсмен, показавший явную техническую неподготовленность 

(не знает Правил, Положения (регламента) о соревновании и так далее), 

может быть отстранен от участия в соревновании решением ГСК. 

2.4.6. Спортсмен может быть отстранен ГСК от участия в соревновании 

на основании заключения врача соревнования о состоянии его здоровья.  

2.4.7. Тренер имеет право: 

давать указания своим спортсменам лично во время разминки, если 

иное не предусмотрено Положением (регламентом) о соревновании; 
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выражать замечания и претензии по результатам соревнований или 

нарушениям Правил, Положения (регламента) о соревновании, в том числе 

подавать протесты (апелляции) (при отсутствии представителя команды). 

2.4.8. Тренер обязан: 

знать и соблюдать Правила и Положение (регламент) о соревновании, 

иные организационно-распорядительные документы Федерации, принципы 

честной спортивной борьбы;  

участвовать в обсуждении результатов соревнований на совместном 

совещании с судейской коллегией, где может выражать замечания к работе 

судей только на основании конкретных положений Правил; 

нести ответственность за дисциплину подопечных участников 

и обеспечивать своевременную явку их на соревнования; 

выполнять обязанности представителя команды в случаях его 

отсутствия по уважительной причине.  

2.4.9. За несоблюдение обязанностей, предусмотренных Правилами 

к тренеру, может быть применено предупреждение.  

2.4.10. В случае применения к тренеру второго предупреждения тренер 

по решению ГСК удаляется с соревнований. 

2.4.11. За нарушение общественного порядка и недисциплинированное 

поведение в месте проведения соревнований и за его пределами тренер 

может быть также удален с соревнований.  

2.4.12. Тренер не имеет права быть судьей соревнования, в котором 

участвуют его спортсмены. 

2.4.13. Тренеру запрещается вмешиваться в решения судей и лиц, 

проводящих соревнования, а также осуществлять действия их оскорбляющие 

и мешающие проведению соревнований. 

2.4.14. Представитель команды обязан: 

быть совершеннолетним. Представитель команды является 

посредником между судейской коллегией и командой. Представитель 

команды руководит командой и несет ответственность за поведение, 

дисциплину ее членов, а также за соблюдение ими Правил и Положения 

(регламента) о соревновании. Представитель команды должен быть внесен в 

заявку команды. Полномочия представителя команды начинаются с момента 

выезда команды на соревнования и заканчиваются по ее возвращении с 

соревнований; 

знать и выполнять Правила, Положение (регламент) о соревновании и 

программу соответствующих соревнований; 

обеспечивать своевременную явку команды к месту проведения 

соревнований; 
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своевременно предоставлять в Комиссию по допуску все необходимые 

документы, в том числе документы участников команды, установленные 

Правилами и/или Положением (регламентом) о соревновании;  

присутствовать на совместных заседаниях судейской коллегии 

и представителей команды; 

информировать участников своей команды о решениях судейской 

коллегии; 

быть корректным и этичным во взаимоотношениях с судьями, 

спортсменами, гостями и зрителями, все спорные вопросы разрешать 

в установленном порядке;  

во время выступления его спортсменов находиться в доступной 

близости к соревновательному сектору, соблюдая правила и технику 

безопасности. 

2.4.15. Представитель команды имеет право:  

получить информацию по всем вопросам проведения 

и результатам соревнований и доводить их до членов своей команды; 

высказывать замечания и участвовать в обсуждении вопросов 

на совместных совещаниях судейской коллегии и представителей команд; 

подавать протесты (апелляции) со ссылкой на положения Правил, 

которые были нарушены; 

присутствовать на Комиссии по допуску при проверке соответствия 

ножей установленным требованиям (техническим параметрам, 

утвержденным настоящими Правилам) и при нанесении метки (клейма); 

быть участником рассмотрения поданного им протеста (апелляции).  

2.4.16. Представителю команды запрещается:  

вмешиваться в работу судей и организаторов соревнований; 

быть судьей соревнований, в которых принимает участие его команда; 

отдавать членам своей команды распоряжения и указания, 

противоречащие Правилам и Положению (регламенту) о соревновании;  

во время выполнения спортсменами пробных, зачетных 

и дополнительных серий давать им советы или указания. 

2.4.17. Представитель команды, проявивший неуважение к судейской 

коллегии, может быть дисквалифицирован (удален) с соревнований.  

2.4.18. Иные дополнительные права и обязанности спортсменов, 

тренеров, представителей команд и иных участников соревнований 

по спортивному метанию ножа могут устанавливаться Регламентом данных 

соревнований. 

2.4.19. Требования, предусмотренные Правилами и/или Положением 

(регламентом) о соревновании для спортсменов, тренеров и представителей 
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команд также могут применяться и к иным участникам соревнований 

по спортивному метанию ножа. 

 

Подраздел 2.5. Условия страхования участников соревнований 

2.5.1. Обязательным условием для допуска спортсменов к участию 

в соревнованиях по спортивному метанию ножа является наличие полиса 

обязательного медицинского страхования, а также медицинской страховки 

от несчастных случаев и потери трудоспособности, действующей 

на территории Российской Федерации. 

2.5.2. Ответственность за достаточность страхового покрытия 

спортсменов, направленных и заявленных на участие в соревнованиях, несут 

командирующие спортсменов организации и спортсмены лично. Страховой 

полис на каждого участника соревнований предъявляется на Комиссии 

по допуску. 

2.5.3. Страхование участников соревнований может производиться как 

за счет бюджетных средств, так и внебюджетных средств, в соответствии 

с законодательством Российской Федерации, а также субъектов Российской 

Федерации. 

 

Подраздел 2.6. Согласие родителей или законных представителей 

на участие в соревнованиях спортсменов, не достигших 

совершеннолетнего возраста 

2.6.1. Для участия в соревнованиях несовершеннолетних участников 

в Комиссию по допуску представляется дополнительный документ, 

подтверждающий согласие родителей на участие спортсмена в соревновании, 

если иное не установлено Положением (регламентом) о соревновании. 

 

Раздел 3. Требования, предъявляемые к организаторам, проводящим 

соревнования 

 

Подраздел 3.1. Права и обязанности организаторов соревнований 

по подготовке и проведению соревнований 

3.1.1. Для подготовки, организации и проведения соревнований 

организацией, проводящей соревнования, создается организационный 

комитет (далее – Оргкомитет), состав которого определяется в зависимости 

от статуса соревнований и количества участников.  

3.1.2. В Оргкомитет входят председатель, его заместитель, комендант 

и его помощник, врач соревнований, а также другие должностные лица: 

Главный судья, Главный секретарь, представители организации, проводящей 
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соревнования, федеральных (региональных, муниципальных) органов 

исполнительной власти (в зависимости от статуса соревнований), в том числе 

могут быть включены и представители правоохранительных органов. 

3.1.3. Оргкомитет решает следующие задачи:  

осуществляет подготовку и оборудование мест проведения 

соревнований, обеспечивает судей судейским инвентарем; 

информирует участников соревнований по всем вопросам, 

относящимся к организации и проведению соревнований; 

организует медицинское обеспечение соревнований; 

осуществляет обеспечение безопасности участников соревнований 

и зрителей во время проведения соревнований; 

обеспечивает встречу, размещение и отправку участников 

соревнований (при необходимости); 

обеспечивает транспортом участников соревнований в период 

их проведения (при необходимости); 

организует питание участников соревнований (при необходимости); 

организует и проводит торжественные церемонии открытия и закрытия 

соревнований, а также награждения победителей и призеров соревнований; 

обеспечивает работу секретариата (выделение компьютерной техники, 

канцелярских принадлежностей и так далее); 

своевременно обеспечивает судейскую коллегию бланками 

технической и отчетной документации, дипломов и грамот, канцелярскими 

принадлежностями, техническими средствами и оборудованием, 

необходимыми для работы судейской коллегии, иным оборудованием, 

необходимым для проведения соревнований, а также наградной атрибутикой; 

организует работу со средствами массовой информации, включая 

аккредитацию их представителей для работы на соревновании. 

3.1.4. Организатор соревнований утверждает Положение (регламент) 

о соревновании, в которое входит:  

порядок финансирования; 

порядок допуска участников; 

условия выявления лучших спортсменов (команд); 

порядок подачи заявок; 

и иное, если не предусмотрено Правилами. 

3.1.5. Главной задачей организаторов соревнований является 

обеспечение безопасности и здоровья всех участников соревнований.  

3.1.6. Организатор соревнований и судейская коллегия не несет 

ответственности за травмы или несчастные случаи, полученные 
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на соревнованиях, в случае нарушения требований настоящих Правил или 

Положения (регламента) о соревновании.  

3.1.7. В соответствии с частью 1 статьи 20 Закона о спорте 

организаторы физкультурных мероприятий или спортивных мероприятий 

несут ответственность за организацию и проведение таких мероприятий. При 

этом ответственность за организацию и обеспечение безопасности 

спортивного мероприятия несет его организатор. 

 

Подраздел 3.2. Общие требования к формированию программы 

соревнований, разрабатываемой их организаторами 

3.2.1. Соревнования проводятся в соответствии с разработанным 

Положением (регламентом) о соревновании, которое не должно 

противоречить Правилам. 

3.2.2. Положение об официальных физкультурных мероприятиях 

и спортивных соревнованиях разрабатывается в соответствии с Законом 

о спорте. 

3.2.3. Программа соревнований (далее – Программа) разрабатывается 

организаторами с учетом Положения (регламента) о соревновании и должна 

включать расписание соревнований по дням, содержащее, в том числе 

организационные вопросы, касающиеся проведения соревнований. 

3.2.4. По результатам работы Комиссии по допуску и проведения 

жеребьевки (при наличии) формируется предварительная Программа. 

Окончательная Программа размещается в доступном для всех участников 

соревнований месте не позднее одного часа после проведения совместного 

совещания судейской коллегии с представителями команд. 

3.2.5. Дата и время начала соревнований, указанное в окончательной 

Программе, не может быть изменено на более раннее. 

3.2.6. Соревнования не могут начаться ранее времени, указанного 

в Положении (регламенте) о соревновании и Программе. 

3.2.7. Программа должна содержать: 

сроки и место проведения соревнований; 

сведения о местах проведения соревнований, на которых будут 

проводиться соревнования; 

расписание проведения соревнований по дням с указанием времени 

начала соревнований; 

время и место проведения первого совещания судейской коллегии 

с представителями команд и жеребьевки (при наличии); 

расписание официальных тренировок с указанием мест их проведения; 
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время и место проведения церемонии открытия, закрытия 

соревнований и награждения победителей и призеров соревнований; 

иные сведения, необходимые для организации и проведения 

соревнований. 

 

Раздел 4. Требования к месту проведения соревнований 

 

Подраздел 4.1. Технические и иные параметры места проведения 

соревнований 

4.1.1. Официальные спортивные соревнования проводятся на объектах 

спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта, в 

соответствии с частью 4 статьи 37.1 Закона о спорте, а также на территории, 

специально подготовленные для проведения официального спортивного 

соревнования, включая природные, природно-антропогенные и 

антропогенные объекты, воздушное пространство над ними. 

4.1.2. Соревнования в спортивных дисциплинах, имеющих 

в наименовании слово «ПОДА», должны проводиться на объектах спорта или 

местах проведения соревнований, специально подготовленных для 

проведения официального спортивного соревнования и обеспечивающих 

доступ спортсменов всех классов. 

4.1.3. Объект спорта, место проведения соревнований должны 

обеспечивать равные условия для всех спортсменов и предоставлять 

возможность судьям контролировать соблюдение спортсменами Правил 

и требований безопасности. 

4.1.4. Место проведения соревнований, не отвечающее требованиям 

правил обеспечения безопасности при проведении соревнований, а также 

требованиям, установленным организационно-распорядительными 

документами Федерации (сертификация, лицензирование и иное), не может 

использоваться для проведения соревнований.  

4.1.5. Соревнования по спортивному метанию ножа проводятся 

в закрытых (полузакрытых) помещениях. Минимальная высота потолков 

в помещении должна быть не менее 3 метров. 

4.1.6. При проведении соревнований в закрытых помещениях 

соревновательный сектор должен хорошо освещаться. 

4.1.7. Возможно проведение соревнований на открытых плоскостных 

спортивных сооружениях, специально оборудованных площадках при 

условии обеспечения безопасности для спортсменов, судей и зрителей. 
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4.1.8. При проведении соревнований на открытом воздухе стенды 

для метания устанавливаются так, чтобы максимально исключить попадание 

солнечных лучей в глаза спортсмена.  

 

Подраздел 4.2. Требования к оборудованию места проведения 

соревнований 

4.2.1. Соревновательный сектор – специально оборудованное место, 

в котором расположены стенды для метания, отмерены дистанции, 

обозначены секторы для метания (рисунок № 1). 

 
Рисунок №1. Соревновательный сектор. 

 

4.2.2. Секторы для метания – определенные места для спортсменов 

во время метания. 

4.2.3. Дистанция – отмеренное и обозначенное расстояние между 

сектором для метания и стендом для метания. 

4.2.4. Количество стендов для метания определяется организаторами 

соревнований в зависимости от предполагаемого количества участников, 

но должно быть не менее четырех стендов для метания. Рабочая зона стенда 

(по возможности) не должна иметь сучков, сколов, трещин, посторонних 

предметов, являющихся помехой для метания ножа. 

4.2.5. Непосредственно за стендами для метания устанавливается 

защитная стена из дерева, фанеры, древесно-стружечной плиты 

или другого материала, предотвращающего порчу ножей и их вылет 

за пределы соревновательного сектора. Защитная стена выполняет функцию 

улавливателя ножей. 

4.2.6. Защитная стена за каждым из стендов должна быть не менее 

3 метров в высоту и не менее 1,5 метров в ширину (рисунок № 2). 
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Рисунок № 2. Защитная стена для стендов и сектора для метания. 

 

4.2.7. В помещениях допускается установка защитной стены и стендов 

для метания вплотную к стене здания.  

4.2.8. Стенды для метания устанавливаются таким образом, чтобы 

их плоскость была перпендикулярна секторам для метания.  

4.2.9. Центр стенда должен располагаться на уровне 1,5 метров 

от земли. Размер рабочей поверхности стенда должен быть не менее 0,55 

метра на 0,55 метра и не более 0,9 метра на 0,9 метра (рисунок № 3). 

 
Рисунок № 3. Стенд для метания. 
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4.2.10. Рабочую поверхность стенда образуют плотно уложенные 

годовыми кольцами к секторам метания кубы древесины от 10 до 20 

сантиметров. Глубина стенда – 15 сантиметров. 

4.2.11. Древесина для стендов выбирается из вязких и плотных сортов 

дерева, поверхность древесины должна периодически поливаться водой 

для размягчения древесины и продления срока эксплуатации стендов 

для метания.  

4.2.12. Каждый стенд маркируется цифровым индексом, который 

располагается слева от стенда. Нумерация стендов проводится слева направо. 

4.2.13. Во время проведения соревнований рабочая поверхность 

стендов смачивается водой с помощью опрыскивателя. Периодичность 

смачивания рабочей поверхности стендов зависит от влажности, где 

проводятся соревнования. Организатор соревнований обеспечивает 

судейскую коллегию опрыскивателями из расчета не менее 1 штуки на 4 

стенда. 

4.2.14. Дистанции должны быть тщательно измерены и проверены 

перед началом каждого дня соревнования.  

4.2.15. Дистанции размечаются белым цветом.  

4.2.16. Сектора для метания помечаются отличающимся от дистанции 

цветом. 

4.2.17. Измерения дистанции проводятся от края стенда, погрешность 

должна составлять не более 10 мм.  

4.2.18. Пол перед стендами для метания застилается любым 

амортизирующим покрытием, уменьшающим отскок ножа, перед стеной 

не менее 3 метров, а слева и справа от стены не менее 1,5 метров.  

4.2.19. Покрытие в соревновательном секторе должно быть ровным 

(без уклонов).  

4.2.20. Зона ожидания спортсменов определяется судейской коллегией 

в любом удобном месте вне соревновательного сектора и зоны безопасности, 

обеспечивается достаточным количеством посадочных мест.  

 

Подраздел 4.3. Требования к судейскому оборудованию 

и инвентарю 

4.3.1. Мишень – спортивный инвентарь прямоугольной формы, 

имеющий центральную зону и несколько чередующихся концентрических 

зон черного и белого цвета разного достоинства, изготовленный из плотной 

бумаги (картона). 
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4.3.2. Метание ножа производится по прямоугольным мишеням 

установленной формы с центральной зоной и чередующимися 

концентрическими зонами черного и белого цвета.  

4.3.3. Размеры мишени «М1»: ширина – 320 мм, высота – 360 мм. 

Ширина центральной зоны белого цвета – 80 мм, высота – 120 мм. Ширина 

каждой следующей зоны – 40 мм. Каждая зона мишени маркируется 

цифровым индексом. Центральная зона оценивается в 20 баллов, далее 

от центра к краю – 15, 10 и 5 баллов (рисунок № 4). 

 
Рисунок № 4. Мишень «М1». 

 

4.3.4. Размеры мишени «М2»: ширина – 180 мм, высота – 220 мм. 

Ширина центральной зоны черного цвета – 80 мм, высота – 120 мм. Ширина 

каждой следующей зоны – 25 мм. Каждая зона мишени маркируется 

цифровым индексом. Центральная зона оценивается в 20 баллов, далее 

от центра к краю – 15, 10 баллов (рисунок № 5). 

 
Рисунок № 5. Мишень «М2». 

 

4.3.5. Линии, разделяющие зоны мишени друг от друга, должны быть 

ровными и отчетливыми.  

4.3.6. Мишени изготавливаются из плотной бумаги плотностью 

не менее 200 г/м2.   
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4.3.7. Проведение соревнований с мишенями, имеющими другие 

размеры, форму или размытые границы зон, запрещается.  

4.3.8. Мишени крепятся к стендам с помощью гвоздиков, 

обеспечивающих плотное прилегание мишени к стенду и удерживающих 

ее на стенде. Диаметр шляпки гвоздика должен быть не менее 5 мм, рабочая 

длина стержня гвоздика не менее 15 мм. 

4.3.9. Организаторы соревнований обеспечивают судейскую коллегию 

следующей техникой из расчета на один соревновательный сектор: 

1 компьютер (ноутбук) с подключенным интернетом; 

1 многофункциональное устройство, содержащее в себе функции 

принтера, сканера и копировального аппарата; 

1 комплект музыкального оборудования, содержащий 2 микрофона, 

1 музыкальную колонку и 1 микшерный пульт; 

1 ручной секундомер. 

 

Раздел 5. Правила проведения соревнований 

 

Подраздел 5.1. Рекомендуемый образец заявки на участие в 

соревнованиях, а также требования к срокам ее подачи на соревнования 

различного статуса 

5.1.1. Заявка на участие в соревнованиях является подтверждением, что 

участники соревнований ознакомлены с Правилами, организационно-

распорядительными документами организаторов соревнований и Федерации, 

нормативными документами органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации и местного самоуправления в области физической 

культуры и спорта, касающихся организации и проведения соревнований, 

и обязуются их соблюдать. 

5.1.2. Порядок и сроки подачи предварительных заявок и заявок 

на соревнования соответствующего статуса, требования к спортсменам 

и командам, принимающим участие в соревнованиях, устанавливаются 

Положением (регламентом) о соревновании. 

5.1.3. Срок подачи предварительной заявки должен составлять не менее 

10 дней до дня начала соревнований. Окончательные заявки на участие 

в соревнованиях подаются в Комиссию по допуску непосредственно в день 

ее проведения. 

5.1.4. Заявка на участие во всероссийских и межрегиональных 

соревнованиях должна быть подписана представителем команды, 

руководителем региональной спортивной федерации, являющейся членом 

Федерации, или руководителем регионального отделения Федерации 
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и органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, врачом и заверена печатями 

соответствующих организаций. 

Заявка на участие в соревнованиях статуса субъекта Российской 

Федерации должна быть подписана представителем команды, руководителем 

местной спортивной федерации (при наличии), являющейся членом 

региональной федерации, и органа исполнительной власти муниципального 

образования в области физической культуры и спорта, врачом и заверена 

печатями соответствующих организаций. 

Заявка на участие в соревнованиях муниципального образования 

должна быть подписана представителем команды, руководителем 

физкультурно-спортивной организации, направившей команду для участия 

в соревнованиях, врачом и заверена печатями соответствующих организаций. 

5.1.5. Заявка, содержащая недостоверные сведения, признается 

недействительной. В этом случае организатор соревнований вправе отказать 

в допуске команды к соревнованиям. 

5.1.6. В случае предоставления заявки, содержащей недостоверные 

сведения, к лицу, предоставившему такую заявку, могут быть применены 

санкции в виде отстранения от соревнований (дисквалификация). 

5.1.7. Заявки команд на участие спортсменов в соревнованиях 

оформляются по установленной форме Федерации (Приложение № 1 Правил) 

и подаются в сроки, установленные Положением (регламентом) 

о соревновании.  

 

Подраздел 5.2 Размер и сроки внесения заявочного взноса 

5.2.1. Организаторами соревнований может быть предусмотрен 

заявочный взнос. 

5.2.2. Размер и сроки внесения заявочного взноса устанавливаются 

организатором соревнования и указываются в Положении (регламенте) о 

соревновании. 

5.2.3. Заявочные взносы взимаются только со спортсменов, достигших 

18 лет, и старше. 

5.2.4. Заявочные взносы не должны превышать 2000 рублей для 

возрастной группы мужчины, женщины (18 лет и старше) за одну 

спортивную дисциплину. 

5.2.5. В случае отстранения от участия в соревнованиях заявочный 

взнос не возвращается. 
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Подраздел 5.3. Принципы формирования Комиссии по допуску, 

ее состав и обязанности 

5.3.1. Комиссия по допуску формируется Оргкомитетом из членов ГСК, 

а также представителей (представителя) организации, проводящей 

соревнования. Также в работе Комиссии по допуску принимает участие врач 

соревнований. 

5.3.2. Главный судья возглавляет Комиссию по допуску, руководит 

ее работой и обеспечивает выполнение Комиссией следующих функций: 

прием заявок на участие в соревнованиях и регистрацию команд; 

проверку документов для участия в соревнованиях; 

проверку ножей на соответствие параметрам; 

аккредитацию участников соревнований; 

оформление протоколов регистрации участников соревнований. 

5.3.3. Комиссия по допуску после проверки всех представленных 

документов принимает решение о допуске спортсменов (команд) 

или об отказе в допуске к участию в соревнованиях. Решение Комиссии 

по допуску оформляется протоколом и доводится до представителей команд 

на совместном совещании. 

5.3.4. Комиссия по допуску вправе отказать в участии в соревновании 

любому спортсмену, не имеющему права участия в соревновании, 

в соответствии с Правилами и Положением (регламентом) о соревновании, в 

случае нарушения настоящих Правил или Положения (регламента) о 

соревновании, а также не предоставившему в полном объеме необходимые 

документы или предоставившему документы, не соответствующие 

установленным требованиям, а также по состоянию здоровья (по 

заключению врача) и дисквалифицированным спортсменам. 

5.3.5. Ответственность за прибытие на соревнования спортсменов 

(команд), которые не были допущены к участию в соревнованиях Комиссией 

по допуску по состоянию здоровья или в связи с отсутствием права участия 

в соревнованиях, несут командирующие организации и/или представители 

команд и/или спортсмены лично. 

 

Подраздел 5.4. Жеребьевка 

5.4.1. Жеребьевка проводится по завершении работы Комиссии 

по допуску. Жеребьевка осуществляется в электронном виде. 

5.4.2. Жеребьевка проводится один раз. Результаты жеребьевки 

не пересматриваются. 

5.4.3. Проведением жеребьевки руководит Главный секретарь. О месте 

и времени проведения жеребьевки объявляется заблаговременно и 
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указывается в Программе. Представитель команды, в случае отсутствия – 

тренер, могут участвовать при жеребьевке.  

5.4.4. Результаты жеребьевки в ходе соревнований 

не пересматриваются. Если какой-либо спортсмен не явился к началу 

соревнований или снялся с соревнований, ГСК вправе внести изменения 

в жеребьевку, поставив на освободившееся место другого спортсмена 

с согласия представителя команды данного спортсмена.  

5.4.5. Очередность выступления спортсменов в отборочном этапе 

(или финальном этапе, если соревнование проводится в один финальный 

этап) устанавливается жеребьевкой отдельно на каждую спортивную 

дисциплину.  

5.4.6. В ходе жеребьевки происходит распределение спортсменов 

по стендам и сменам. Нумерация стендов ведется слева направо. 

5.4.7. В случае выхода спортсменов из отборочного этапа 

в четвертьфинальный, полуфинальный или финальный этапы, спортсмены 

располагаются по стендам следующим образом: сначала спортсмены 

разбиваются по сменам согласно количеству стендов в соревновательном 

секторе, в случае если смен больше одной, тогда смены формируются 

от слабой к сильной по показанным спортсменами результатам. Далее 

в каждой смене спортсмен, показавший лучший результат, располагается 

на центральном стенде, следующие спортсмены располагаются поочередно 

от него справа налево. 

5.4.8. В случае если спортсмен не может выступать в следующем этапе, 

освободившееся место вправе занять спортсмен из предыдущего этапа, 

имеющий наилучший результат, но не прошедший в следующий этап. 

 

Подраздел 5.5. Содержание (описание процесса) соревнования, 

продолжительность соревновательного действия 

5.5.1. График проведения спортивных дисциплин составляется 

на основании Положения (регламента) о соревновании и может быть изменен 

только по решению ГСК.  

5.5.2. Судейской коллегией объявляется спортивная дисциплина 

и возрастная группа спортсменов, вызывается смена спортсменов 

в соревновательный сектор, озвучивается номер стенда, фамилия и имя 

спортсмена, команда (регион), от которого спортсмен выступает.  

5.5.3. Количество вызванных спортсменов в соревновательный сектор 

не должно превышать количество стендов в соревновательном секторе. 
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5.5.4. В соревновательном секторе могут находиться только судьи 

и спортсмены, непосредственно участвующие в обозначенной спортивной 

дисциплине.   

5.5.5. Спортсмены выходят в соревновательный сектор 

и располагаются в своем секторе для метания лицом к стендам с ножами 

в руках. 

5.5.6. Зачетная серия – метание определенного количества ножей 

с подсчетом баллов по пробоинам. 

5.5.7. Пробоина – место в мишени, в которое воткнулся нож (кончиком 

клинка) при попадании в стенд, и равное определенному количеству баллов 

в мишени. 

5.5.8. Перед выполнением зачетных серий спортсменам 

предоставляется право на выполнение пробных серий, при этом результаты 

не подсчитываются и не идут в зачет. Спортсмен имеет право не выполнять 

пробные серии, для этого он должен положить ножи на дистанцию 

и дожидаться начала первой зачетной серии в своем секторе для метания. 

5.5.9. Метание проводится ножами моделей «СМН» и «СМН+», 

указанными в пунктах 5.14.3 и 5.14.4 подраздела 5.14 раздела 5 Правил.  

5.5.10. Метание ножа осуществляется движением руки поверх плеча. 

5.5.11. Во время полета нож должен совершить не менее одного 

оборота.  

5.5.12. Метание осуществляется из спортивной стойки лицом 

к стендам, одна нога впереди (опорная), вторая – сзади. Во время метания 

спортсмену запрещается полностью отрывать от пола переднюю ногу 

(прыжок, разбег или подшаг). 

5.5.13. Во время выполнения разминочных, пробных, зачетных и 

дополнительных серий спортсмену запрещается производить имитацию 

броска ножа в соревновательном секторе. 

5.5.14. По окончании времени, установленного на выполнение серии, 

происходит остановка секундомера и сразу же подается команда «СТОП, 

ВРЕМЯ».  

5.5.15. Нож, который был выпущен из рук спортсменом во время 

команды «СТОП, ВРЕМЯ», засчитывается при попадании. 

5.5.16. Все ножи после команды «СТОП, ВРЕМЯ», оставшиеся 

у спортсмена, засчитываются как промах. 

5.5.17. По команде старшего судьи в соревновательном секторе 

«ВЕШАЕМ МИШЕНИ» спортсмены прикрепляют на стенде для метания 

мишени на удобной для себя высоте (в рамках стенда для метания), после 

чего возвращаются в свой сектор для метания. Допускается оказание помощи 
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представителем команды или тренером в прикреплении мишеней к стендам, 

но не более 2 человек одновременно.  

5.5.18. Перед подачей команды старший судья в соревновательном 

секторе должен убедиться, что в соревновательном секторе нет посторонних 

людей, животных, приспособлений или предметов, препятствующих 

или мешающих выполнению спортивной дисциплины. 

5.5.19. Старшим судьей в соревновательном секторе подается команда 

«СПОРТСМЕНЫ ГОТОВЫ?», после чего каждый спортсмен должен 

подтвердить свою готовность к выполнению спортивной дисциплины, 

поднятой над головой рукой, свободной от ножа. 

5.5.20. Перед каждой серией подается команда старшего судьи 

в соревновательном секторе «1, 2…» «ПРОБНАЯ, или ЗАЧЕТНАЯ, 

или ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ» СЕРИЯ, ПРИСТУПИТЬ!», после данной 

команды спортсмены приступают к выполнению серии, судьей-

секундометристом засекается время, отведенное для проведения серии.  

5.5.21. Контроль над проведением спортсменами разминки 

осуществляется специально назначенным судьей.  

5.5.22. Во время разминки судьей, ответственным за разминку, 

подаются команды «ПРИСТУПИТЬ», после которой спортсмены начинают 

выполнение бросков, и «К МИШЕНЯМ», после которой спортсмены 

забирают ножи со стендов. В зачетных и дополнительных сериях забирать 

ножи разрешается только после оглашения судьей результата спортсмена.  

5.5.23. Если во время выполнения бросков старшим судьей 

в соревновательном секторе подается команда «СТОП», то отсчет времени 

приостанавливается. Все спортсмены в смене должны прекратить какие-либо 

действия или движение и обратить внимание на старшего судью 

в соревновательном секторе, ожидая дальнейших указаний судьи. 

Продолжить выполнение приостановленной серии можно только после 

команды «ПРИСТУПИТЬ». При продолжении серии на ее завершение 

отводится оставшаяся часть времени, вне зависимости от того, сколько 

ножей осталось у каждого спортсмена.  

5.5.24. Заступ – нарушение спортсменом дистанции при выполнении 

спортивной дисциплины. 

5.5.25. Каждый спортсмен после выполнения серии бросков должен 

отойти от дистанции (линии заступа) на один метр, тем самым подтверждая 

факт окончания бросков. Спортсмен вправе завершить серию 

с неиспользованными ножами, для этого спортсмен должен положить 

неиспользованные ножи на пол перед собой. 
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5.5.26. Старший судья в соревновательном секторе, убедившись, что 

все спортсмены закончили выполнение серии, дает команду 

«К МИШЕНЯМ». Смена спортсменов в полном составе подходит к своим 

стендам и ожидает определения достоинства пробоин (при выполнении 

пробных серий подсчет баллов не осуществляется). Спортсмены и судьи 

не имеют права дотрагиваться до ножей и мишеней, менять их положение 

и извлекать ножи, поднимать с пола до объявления суммарного результата 

серии бросков и отсутствия возражения со стороны спортсмена. 

5.5.27. Если мишень открепилась от стенда вследствие метания ножей 

и мешает определению количества баллов, не дотрагиваясь до мишени, судья 

имеет право дотрагиваться до мишени для определения количества баллов. 

5.5.28. Старший судья в соревновательном секторе, начиная с первого 

стенда, на каждом стенде громко и четко объявляет достоинство каждой 

пробоины и суммарный результат серии бросков каждого спортсмена. 

Достоинства пробоин объявляются начиная с наибольшей. В случае промаха 

объявляется «ноль». 

5.5.29. Спортсмены контролируют достоверность определения 

достоинства пробоин. 

5.5.30. После объявления суммарного результата старшим судьей 

в соревновательном секторе спортсмены извлекают ножи из стендов, 

соглашаясь тем самым с объявленными результатами. 

5.5.31. В случае возникновения спорных ситуаций к стендам старшим 

судьей в соревновательном секторе вызываются еще двое судей, которые 

коллегиально проверяют и выносят решение по спорной ситуации.   

5.5.32. После определения и объявления результатов серии бросков 

спортсмен выдвигается в свой сектор для метания и готовится к выполнению 

следующей серии. 

5.5.33. Спортсмен имеет право приступать к выполнению пробной, 

зачетной или дополнительной серии, держа один нож в метающей руке. 

Оставшиеся ножи спортсмен должен держать в другой руке. 

5.5.34. При возникновении спорной ситуации спортсмен прекращает 

выполнение зачетной серии, поднимает руку и ожидает решения старшего 

судьи в соревновательном секторе. Выполнение остальными участниками 

своих серий при этом не прерывается.  

5.5.35. При касании клинка ножа, находящегося в мишени, нескольких 

зон мишени спортсмену засчитывается пробоина большего достоинства, 

вне зависимости от того, какой стороной клинка нож касается мишени. 
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Подраздел 5.6. Порядок проведения соревнований в спортивных 

дисциплинах «дистанция 3 м», «дистанция 4 м», «дистанция 5 м», 

«дистанция 6 м», «дистанция 7 м», «дистанция 8 м», «дистанция 9 м» 

5.6.1. Метание с дистанций 3, 5, 7 и 9 метров осуществляется хватом 

ножа за рукоять. 

5.6.2. Метание с дистанций 4, 6 и 8 метров осуществляется хватом 

ножа за клинок. 

5.6.3. Метание проводится по 1 (одной) мишени «М1». Мишень на 

стенде должна располагаться вертикально. 

5.6.4. Метание проводится 3 (тремя) ножами в каждой серии. 

5.6.5. На выполнение каждой серии спортсменам отводится 30 секунд.  

5.6.6. Этапы соревнований проводятся в 10 зачетных серий по 3 броска.  

5.6.7. По решению Оргкомитета предварительный этап (отборочные, 

четвертьфинальные и полуфинальные этапы) может быть проведен по 5-ти 

зачетным сериям. В данном случае выход в следующий этап осуществляется 

по 5 зачетным сериям.  

5.6.8. Перед выполнением зачетных серий спортсменам 

предоставляется право на выполнение двух пробных серий по три ножа. 

 

Подраздел 5.7. Порядок проведения соревнований в спортивной 

дисциплине «скоростное метание» 

5.7.1. Метание осуществляется с дистанции 3 метра хватом ножа 

за рукоять. 

5.7.2. Метание проводится по 3 (трем) мишеням «М2».  

5.7.3. Мишени на стенде должны располагаться в вертикальном виде, 

зачетные зоны мишени не должны накладываться друг на друга 

(рисунок № 6).  

 
Рисунок № 6. Расположение мишеней на стенде. 
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5.7.4. Метание проводится 9 (девятью) ножами в каждой серии по 3 

(три) ножа в каждую мишень. 

5.7.5. На выполнение каждой серии спортсменам отводится 15 секунд.  

5.7.6. Этапы соревнований проводятся в 3 зачетных серии по 9 бросков.  

5.7.7. Перед выполнением зачетных серий спортсменам 

предоставляется право на выполнение одной пробной серии девятью 

ножами.  

5.7.8. Подсчет баллов в зачетной серии в каждой мишени проводится 

только по трем пробоинам большего достоинства. 

5.7.9. В спортивной дисциплине «скоростное метание» перебросы 

ножей не предусмотрены. 

 

Подраздел 5.8. Порядок проведения соревнований в спортивных 

дисциплинах, имеющих в своих наименованиях слово «ПОДА» 

5.8.1. На выполнение каждой серии спортсменам отводится 60 секунд.  

5.8.2. По команде «К МИШЕНЯМ» спортсмены или уполномоченные 

лица подходят к стендам и ожидают объявления результатов, после 

озвучивания результатов спортсмен или уполномоченное лицо забирают 

ножи и возвращаются в свой сектор для метания. Уполномоченным лицам 

запрещается оказывать какие-либо вспомогательные действия спортсменам, 

касающихся выполнения бросков. 

5.8.3. Уполномоченные лица назначаются для помощи спортсменам. 

Уполномоченными лицами могут быть волонтеры, представители команд, 

тренеры, сопровождающие. 

5.8.4. Спортсмены выходят в соревновательный сектор 

и располагаются в определенном секторе для метания лицом к стендам 

с ножами в руках. Для спортсменов класса «В» и «Н» допускается 

применение на поясе ножен для ножей. 

5.8.5. Спортсменам класса «С» разрешен заход (заезд) за линию 

дистанции в сторону мишени, но при этом ось тазобедренного сустава 

не должна пересекать линию дистанции.  

5.8.6. Для спортсменов класса «С» метание осуществляется 

из положения сидя, лицом к стенду. Допускается поворот коляски под углом, 

чтобы спортсмен был расположен рабочим плечом к стенду. 

5.8.7. Для спортсменов класса «Н» метание осуществляется из стойки 

на одной ноге, линия плеч параллельна линии стенда. Допускается 

фронтальное к стенду положение, в случае применения спортсменом костыля 

для второй опоры. Если спортсмен применяет протез нижней конечности, 

допускается фронтальная к стенду стойка, либо одна нога впереди, протез 
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сзади. В этом случае после вылета ножа из руки допускается заступ опорной 

ногой за линию дистанции. 

5.8.8. Для спортсменов класса «В» метание осуществляется 

из спортивной стойки лицом к стендам одна нога впереди (опорная), вторая 

сзади. Во время метания спортсмену запрещается полностью отрывать 

от пола опорную ногу (прыжок, разбег или подшаг). 

5.8.9. По команде старшего судьи в соревновательном секторе 

«ВЕШАЕМ МИШЕНИ» уполномоченные лица прикрепляют на стенде 

для метания мишени, на удобной для выступающего спортсмена высоте 

(в рамках стенда для метания) после чего возвращаются в сектор 

для метания.  

5.8.10. Во время разминки судьей, ответственным за разминку, 

подаются команды «ПРИСТУПИТЬ», после которой спортсмены начинают 

выполнение бросков, и «К МИШЕНЯМ», после которой уполномоченные 

лица забирают ножи со стендов.  

5.8.11. После выполнения серии бросков уполномоченное лицо 

спортсмена класса «С» поднимает руку, спортсмены класса «В» и «Н» 

должны отойти от дистанции (линии заступа) на один метр, тем самым 

подтверждая факт окончания бросков. 

5.8.12. Уполномоченные лица после команды «К МИШЕНЯМ» 

подходят к стендам спортсменов и ожидают определения достоинства 

пробоин. Уполномоченные лица и судьи не имеют права дотрагиваться до 

ножей и мишеней, менять их положение и извлекать ножи, поднимать с пола, 

до объявления суммарного результата серии бросков и отсутствия 

возражения со стороны спортсмена. 

5.8.13. Спортсмену разрешается, исходя из его личного желания 

и возможностей, выполнять все действия в соревновательном секторе 

самостоятельно или пользоваться услугами уполномоченного лица частично.  

5.8.14. После определения и объявления результатов серии бросков 

уполномоченное лицо возвращается в сектор для метания и передает ножи 

спортсмену для выполнения следующей серии. 

5.8.15. Спортсмен имеет право приступать к выполнению пробной, 

зачетной или дополнительной серии держа один нож в метающей руке, 

оставшиеся ножи спортсмен должен держать в другой руке или в ножнах 

на поясе. 

 

Подраздел 5.9. Понятие и порядок «переброса» 

5.9.1. «Переброс» – повторное метание ножа в зачетной 

или дополнительной серии.  
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5.9.2. На выполнение переброса одного ножа спортсмену отводится 10 

секунд.  

5.9.3. В спортивных дисциплинах, имеющих в своих наименованиях 

слово «ПОДА», на выполнение переброса одного ножа спортсмену отводится 

20 секунд.  

5.9.4. Если нож попал в нож, находящийся в мишени, вследствие чего 

тот не воткнулся в мишень или воткнулся вне мишени, спортсмен вправе 

претендовать на переброс этого ножа.  

5.9.5. Если нож выбил из бальных габаритов мишени один или два 

предыдущих ножа, а сам остался в мишени, то перебрасываются ножи, 

выбитые из бальных габаритов мишени.  

5.9.6. Если нож выбил из бальных габаритов мишени один или два 

предыдущих ножа, а сам упал или воткнулся в стенд вне мишени, 

перебрасывается нож вместе с выбитыми ножами.  

5.9.7. Если нож, не попавший в бальные габариты мишени, выбивает 

нож, находящийся в мишени, то перебрасывается только нож, выбитый 

из мишени.  

5.9.8. Касание ножа, находящегося вне бальных габаритов мишени, 

основанием для переброса не является.  

5.9.10. Если нож попал в другой нож, находящийся в мишени, 

и воткнулся в мишень рукоятью, то спортсмен вправе претендовать на 

переброс этого ножа. Если при этом были выбиты другие ножи, они также 

подлежат перебросу. 

5.9.11. Нож, попавший в мишень рукоятью и оставшийся в ней, 

перебросу не подлежит.  

5.9.12. Если нож воткнулся в стенд вне бальных габаритов мишени 

и явно перекрывает две и более зоны мишени и является помехой 

для попадания в мишень последующего ножа (ножей), то спортсмен имеет 

право попросить судью удалить из стенда такой нож, решение остается на 

усмотрение старшего судьи в соревновательном секторе. Старший судья 

в соревновательном секторе вправе убрать из мишени нож, который 

перекрывает зоны мишени, убедившись, что он действительно находится 

вне бальных габаритов мишени.  

5.9.13. Если нож выбил из чужой мишени нож или явился помехой 

для попадания чужого ножа в мишень (встреча ножей в полете, рикошет 

от стенда в соседний стенд), то право на переброс дается тому спортсмену, 

чей нож выбит из мишени или не воткнулся по этой причине. 
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5.9.14. Если нож попал в нож, но нож сразу не выпал, то переброс 

дается только в случае, если нож выпадет из мишени до команды 

«К МИШЕНЯМ». 

5.9.15. Если нож, выпущенный из руки спортсмена после команды 

«СТОП, ВРЕМЯ», выбивает из мишени предыдущие ножи, то они 

засчитываются как промахи, перебросов в данном случае не дается. 

5.9.16. После окончания выполнения серии, старшим судьей 

в соревновательном секторе принимается решение о перебросе ножа (ножей).  

5.9.17. В случае положительного решения о перебросе ножа, старшим 

судьей в соревновательном секторе называется количество ножей, которое 

спортсмен может перебросить.  

5.9.18. После команды «СТЕНД №__, ПЕРЕБРОС __ НОЖА 

(НОЖЕЙ)» спортсмен подходит к своему стенду, забирает нож (ножи) 

для переброса и возвращается в свой сектор для метания.  

5.9.19. В спортивных дисциплинах, имеющих в своих наименованиях 

слово «ПОДА», после команды «СТЕНД №__, ПЕРЕБРОС __ НОЖА 

(НОЖЕЙ)» уполномоченное лицо подходит к стенду спортсмена, которому 

назначен переброс, забирает нож (ножи) для переброса и возвращается в 

сектор для метания, передав нож/ножи спортсмену. 

5.9.20. Старший судья в соревновательном секторе дает команду 

«ПРИСТУПИТЬ», после чего спортсмен приступает к перебросу ножа 

(ножей). 

5.9.21. В случае принятия отрицательного решения о перебросе, 

спортсмену предоставляется дополнительное время для завершения серии 

из расчета 10 секунд на каждый из оставшихся ножей. 

 

Подраздел 5.10. Предоставление технической паузы 

5.10.1. В случае необходимости допускается использование 

спортсменами технической паузы продолжительностью не более 1 минуты 

в каждой спортивной дисциплине на каждом этапе соревнований. 

Техническая пауза предоставляется по решению старшего судьи 

в соревновательном секторе. По решению старшего судьи 

в соревновательном секторе может быть предоставлено дополнительное 

время.  

5.10.2. Техническая пауза может быть предоставлена по следующим 

причинам: 

повреждена одежда спортсмена (спортсмен обязан заменить 

повредившуюся одежду); 
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повредился нож (спортсмен обязан исправить или заменить 

поврежденный нож); 

изношенность мишени (спортсмен обязан заменить используемую 

мишень на новую); 

повредился стенд (Оргкомитет и/или судейская коллегия обязаны 

произвести ремонт поврежденного стенда. В данном случае время, 

отведенное на техническую паузу, может быть увеличено); 

оказание медицинской помощи спортсмену. 

5.10.3. Для получения технической паузы спортсмен должен 

обратиться к одному из судей в соревновательном секторе, подняв руку 

вверх без ножа. 

5.10.4. Спортсмен, воспользовавшийся паузой, продолжает выполнение 

зачетной серии с того ножа, с которого он прервал свое выступление. 

5.10.5. При завершении участником зачетной серии после технической 

паузы остальные участники смены должны располагаться на дистанции 

в своем секторе для метания. 

5.10.6. В случае если спортсмен после использования технической 

паузы не может продолжать свое выступление в данной спортивной 

дисциплине, ему засчитываются результаты выполненных зачетных серий, 

в оставшихся зачетных сериях ставится «ноль» баллов. 

5.10.7. В случае опоздания спортсмена в соревновательный сектор 

на разминку дополнительное время ему не предоставляется. Если спортсмен 

не явился в соревновательный сектор до начала выполнения первой пробной 

серии, то он дисквалифицируется с данной спортивной дисциплины. 

В протоколах в графе «Баллы» указывается «дисквалификация» (д/к). 

5.10.8. При выполнении спортивной дисциплины на установленной 

дистанции опорная нога у спортсмена не должна находиться далее 1 метра 

от дистанции. 

5.10.9. При выполнении спортивной дисциплины на установленной 

дистанции спортсмен не вправе нарушать боковые границы своего сектора 

для метания. Спортсмен может покинуть свой сектор для метания только 

для выполнения команды судьи или действий в рамках технической паузы. 

 

Подраздел 5.11. Перечень запрещенных действий спортсменов во 

время участия в соревнованиях и виды спортивных санкций, 

применяющихся за совершение указанных действий 

5.11.1. Нарушения, за которые предусмотрено вынесение спортивных 

санкций: 

5.11.1.1. Нарушение границ сектора для метания, в том числе заступ. 
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5.11.1.2. Поднятие ножа с пола до объявления судьей результатов 

спортсмена в серии. 

5.11.1.3. Бросок ножа без команды судьи. 

5.11.1.4. Пререкание или разговоры с судьями и другими участниками 

соревнований.  

5.11.1.5. Невыполнение команды судьи в соревновательном секторе. 

5.11.1.6. Неоднократное необоснованное требование переброса. 

5.11.1.7. Нарушение техники метания ножа. 

5.11.1.8. Нарушение правил техники безопасности. 

5.11.1.9. Создание помех другим спортсменам или судьям, 

неспортивное поведение. 

5.11.2. За каждое нарушение спортсмен получает замечание. 

5.11.3. При повторном нарушении спортсмен получает 

предупреждение. 

5.11.4. Замечания и предупреждения выносит старший судья 

в соревновательном секторе. 

5.11.5. Нарушения объявляются спортсмену в любое время проведения 

соревнований, кроме времени выполнения зачетной серии. 

5.11.6. При выполнении пробной, зачетной или дополнительной серий 

нарушение должно быть объявлено сразу после выполнения данной серии 

всеми спортсменами в смене до начала выполнения следующей серии. 

5.11.7. Предупреждение вносится в зачетную карточку спортсмена. 

В случае получения второго предупреждения, спортсмен 

дисквалифицируется со спортивной дисциплины, показанные им результаты 

аннулируются, в итоговый протокол вносится отметка «д/к». 

5.11.8. Участники соревнований могут быть дисквалифицированы с 

соревнований за грубые нарушения: 

5.11.8.1. Любое нарушение Правил, которое повлекло или могло 

повлечь за собой нанесение травмы любого из участников соревнования. 

5.11.8.2. Намеренное невыполнение указаний представителей 

Оргкомитета, судейской коллегии или представителей Федерации. 

5.11.8.3. Неспортивное поведение (намеренное нарушение Правил, 

Положения (регламента) о соревновании, правил Техники безопасности 

и/или других нормативных документов, оскорбительные действия по 

отношению к другим участникам соревнований и так далее).  

5.11.8.4. Препятствование проведению соревнования. 

5.11.9. Дисквалификацию выносит Главный судья.  
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5.11.10. В случае грубого нарушения участник соревнований 

дисквалифицируется с соревнований, все показанные им результаты в 

течение данных соревнований аннулируются. 

 

Подраздел 5.12. Требования к обеспечению безопасности при 

проведении соревнований 

5.12.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

на спортивных соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных 

соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18 апреля 2014 года № 353. 

5.12.2. В ходе проведения соревнований для всех участников (судьи, 

представители команд, тренеры, спортсмены, зрители и другие) 

обязательным является соблюдение всех правил безопасности, 

установленных настоящими Правилами и Положениями (регламентами) 

о соревнованиях. 

5.12.3. Зона безопасности – огражденная зона по периметру 

соревновательного сектора, исключающая возможность нахождения в ней 

посторонних людей, животных и предметов. 

5.12.4. За пределами соревновательного сектора определяется 

и обозначается зона безопасности, которая должна быть шириной не менее 3 

метров.  

5.12.5. Зона безопасности со всех сторон должна обозначаться 

заградительной лентой или заградительным барьером, препятствующим 

проходу или проникновению посторонних на территорию соревновательного 

сектора.  

5.12.6. При проведении соревнований на открытом воздухе, 

за защитной стеной должна быть определена и ограждена зона безопасности 

не менее 5 метров.  

 

Подраздел 5.13. Требования к спортивной экипировке и 

размещению на ней рекламы 

5.13.1. Форма одежды спортсменов: футболка, не закрывающая 

запястья рук, на груди логотип Федерации размером 10х10 см, на спине или 

груди надпись «Спортивное метание ножа», на спине наименование региона, 

фамилия (фамилия и имя) спортсмена, спортивные штаны черного цвета, 

спортивная обувь на толстой подошве. 
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5.13.2. При проведении соревнований на открытом воздухе спортсмен 

имеет право использовать в качестве головного убора бейсболку с логотипом 

Федерации.  

5.13.3. Организатор соревнований может определить иную форму 

одежды.  

5.13.4. Нанесение других логотипов на форму спортсменов допускается 

только по согласованию с Федерацией. 

5.13.5. Участнику запрещается иметь на себе предметы, которые могут 

стать причиной травмы.  

5.13.6. Рука, которой спортсмен совершает бросок, должна быть 

полностью освобождена от любой одежды, элементов украшения, часов и так 

далее, при этом кисть руки не фиксируется. 

5.13.7. Если длина волос на голове у спортсмена ниже плеч, волосы 

должны быть собраны в хвост или пучок. 

 

Подраздел 5.14. Требования к техническим характеристикам 

спортивного инвентаря, используемого на соревнованиях 

5.14.1. Нож – унифицированный спортивный снаряд, используемый 

спортсменами во время выполнения спортивных дисциплин. 

5.14.2. Участники допускаются к соревнованиям с ножами, 

утвержденными настоящими Правилами.  

5.14.3. Юноши и девушки (10-11 лет), юноши и девушки (12–13 лет), 

юноши и девушки (14–15 лет), юноши и девушки (16–17 лет) допускаются на 

соревнованиях с ножами модели «СМН», имеющими габариты, 

представленные на рисунке № 7: 

 
Рисунок № 7. Ножи для метания «СМН». 

 

5.14.4. Мужчины и женщины (18 лет и старше) допускаются 

на соревнованиях с ножами модели «СМН+», имеющими габариты, 

представленные на рисунке № 8: 
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Рисунок № 8. Ножи для метания «СМН+». 

 

5.14.5. Ножи, используемые спортсменами, перед началом 

соревнований предоставляются в Комиссию по допуску на предмет 

соответствия. В случае соответствия ножей на них ставится метка (клеймо). 

5.14.6. Допускается отклонение от заявленных габаритов в пределах 

установленных Техническим регламентом, утвержденным Федерацией. 

 

Подраздел 5.15. Условия замены спортивного инвентаря 

(повреждение или потеря) 

5.15.1. Допускается замена поврежденных ножей в ходе проведения 

соревнований, в том числе и в процессе выполнения спортивной 

дисциплины, только на ножи, прошедшие Комиссию по допуску.  

5.15.2. Если в ходе выполнения спортивной дисциплины у спортсмена 

осталось менее трех исправных ножей, то он в ходе технической паузы имеет 

право устранить неисправность ножей, произвести замену ножей только 

на ножи, прошедшие Комиссию по допуску, или воспользоваться ножами, 

предоставленными судейской коллегией. Возможность предоставления 

ножей Оргкомитетом  указывается в Положении (регламенте) 

о соревновании.  

5.15.3. Начало выполнения зачетных серий менее чем тремя ножами не 

допускается, за исключением случаев, если во время выполнения спортивной 

дисциплины ножи были повреждены, и участник не смог устранить 

неисправность ножей, и судейская коллегия не предоставляет запасные ножи. 

В этом случае участник может продолжить соревнования с оставшимися 

у него исправными ножами, все недостающие ножи засчитываются как 

промах – 0 баллов. 

5.15.4. Если спортсмен в ходе соревнований использовал хотя бы один 

нож, не прошедший Комиссию по допуску, то он дисквалифицируется 

с соревнований, а показанные им результаты аннулируются. 
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Подраздел 5.16. Проведение соревнований при изменении 

климатических и иных факторов 

5.16.1. Соревнования на открытом воздухе проводятся только в светлое 

время суток, до наступления темноты, при отсутствии порывистого ветра.  

5.16.2. При осадках любой интенсивности соревнования на открытом 

воздухе не проводятся. 

5.16.3. Главный судья может приостановить проведение соревнований 

в случае возникновении непредвиденных чрезвычайных обстоятельств, в том 

числе по техническим причинам (например, отключение электроэнергии), 

если это угрожает безопасности или влияет на нормальный ход соревнований 

до того момента, когда он посчитает их подходящими для возобновления 

соревнований. 

5.16.4. Соревнования, прерванные по техническим причинам или иным 

обстоятельствам, должны быть продолжены или закончены в тот же день. 

Если это невозможно, то решением ГСК соревнования переносятся на другой 

день или сроки. 

 

Подраздел 5.17. Сроки рассмотрения и принятия решений 

по поступившим в ходе соревнований апелляциям (протестам), с 

указанием размера залога за апелляцию (протест), а также возврата 

такого залога при удовлетворении протеста 

5.17.1. В случае несогласия спортсмена с решением старшего судьи 

в соревновательном секторе по результату зачетной или дополнительной 

серии, спортсмен может подать устный протест. 

5.17.2. Для подачи устного протеста спортсмен поднимает одну руку 

вверх без ножей и находится возле стенда до тех пор, пока к нему 

не подойдет старший судья в соревновательном секторе. 

5.17.3. Устный протест разбирается сразу после его подачи.  

5.17.4. Для разбора устного протеста старший судья 

в соревновательном секторе приглашает к стендам двух судей 

из соревновательного сектора, каждый из которых определяет количество 

набранных баллов спортсменом, итоговый результат в серии определяется 

судьями по большинству голосов.  

5.17.5. Озвученный результат по устному протесту не оспаривается. 

5.17.6. В случае несогласия с решением судей по результатам 

соревнований или нарушениям Правил проведения или Положения 

(регламента) о соревновании представителем команды или лицом, 

исполняющим его обязанности, может быть подан протест.  
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5.17.7. Протест подается во Всероссийскую коллегию судей Федерации 

не позднее трех дней после окончания соревнований. 

5.17.8. Протест должен быть поддержан руководителем региональной 

спортивной федерации или регионального отделения Федерации. 

5.17.9. В протесте указываются пункты Правил, Положения 

(регламента) о соревновании, которые, по мнению представителя команды 

или лица, исполняющего его обязанности, были нарушены. 

5.17.10. Протест рассматривается Всероссийской коллегией судей 

Федерации в течение 30 дней после его подачи. 

5.17.11. Решение по протесту выносится в письменной форме 

и доводится до лица, подавшего протест, не позднее 30 дней с даты подачи 

протеста. 

5.17.12. Протесты, связанные с правом спортсмена на участие 

в соревнованиях, в случае недопуска к соревнованиям подаются Главному 

судье до проведения жеребьевки (при наличии) или начала соревнований.  

5.17.13. Протесты, связанные с безопасностью места проведения 

соревнований или отклонениями его оборудования от требований Правил, 

Положения (регламента) о соревновании должны подаваться Главному судье 

незамедлительно по факту обнаружения.  

5.17.14. Протесты, поданные согласно пунктам 5.17.12 и 5.17.13 

подраздела 5.17 раздела 5 Правил, рассматриваются ГСК сразу после их 

подачи. 

5.17.15. Протест должен содержать: 

указание на пункты Правил, Положения (регламента) о соревновании, 

которые были нарушены; 

место и время предполагаемого нарушения; 

участников предполагаемого нарушения; 

изложение представления предполагаемого нарушения. 

5.17.16. Положением (регламентом) о соревновании может быть 

предусмотрено, что при подаче протеста вносится залоговая сумма. Размер 

залоговой суммы составляет 5 000 рублей. В случае удовлетворения протеста 

залоговая сумма возвращается представителю команды в течение 10 рабочих 

дней после принятия решения, а в случае его отклонения залоговая сумма 

остается в Федерации, если иное не установлено Положением (регламентом) 

о соревновании. 

5.17.17. Залог вносит представитель команды в течение суток после 

подачи протеста на расчетный счет Федерации. 

5.17.18. При рассмотрении протеста разрешается просматривать 

видеозаписи соревнований. Для рассмотрения протеста, связанного 
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с решением судьи, он может принимать участие в его рассмотрении без права 

голоса. 

5.17.19. Рассмотрение протеста осуществляется на заседании 

Всероссийской коллегии судей Федерации. 

5.17.20. По итогам рассмотрения протеста результаты соревнований 

не пересматриваются. К судье, нарушившему требования Правил, 

Положения (регламента) о соревновании, может быть применена спортивная 

санкция. 

5.17.21. На одно и то же судейское решение может быть подан только 

один протест. 

 

Подраздел 5.18. Способы определения победителя соревнований 

и распределения мест 

5.18.1. В личном зачете определяются только личные места участников. 

5.18.2. Победители и призеры в личном зачете в каждой спортивной 

дисциплине определяются по наибольшему количеству набранных баллов, 

в случае равенства баллов, победитель определяется по последней 

(предпоследней и так далее) зачетной серии. 

5.18.3. В случае если в личном зачете во всех зачетных сериях 

спортсмены имеют одинаковое количество набранных баллов, то занятое 

место спортсменами определяется путем проведения дополнительных серий 

до момента определения победителя между ними. Набранные баллы 

в дополнительных сериях в протоколе не указываются и не суммируются 

с основными зачетными сериями. Для обозначения спортсмена, набравшего 

большее количество баллов в дополнительных сериях, используется 

обозначение «/1», для второго спортсмена «/2» и так далее.  

5.18.4. Для проведения дополнительных серий формируется смена, 

состоящая только из спортсменов, оспаривающих занятые места. Перед 

началом дополнительных серий спортсменам предоставляются пробные 

серии. 

5.18.5. Командный зачет, в котором определяются командные места 

сборных команд, определяется путем подсчета и суммирования личных 

результатов всех членов сборной команды. 

5.18.6. Победители и призеры в командном зачете определяются путем 

суммирования показанных результатов спортсменами в личном зачете 

в отборочном этапе в каждой спортивной дисциплине. В случае проведения 

соревнований в один финальный этап суммируются результаты, показанные 

спортсменами в финальном этапе. 
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5.18.7. В командном зачете принимают участие все заявленные 

команды, вне зависимости от количества спортсменов. Предельная 

численность спортсменов для участия в командном зачете ограничивается 

максимальной заявочной квотой на количество спортсменов в сборных 

командах на спортивных соревнованиях. Количество спортсменов, 

участвующих в командном зачете, может быть определено в Положении 

(регламенте) соревнований.  

5.18.8. В случае одинакового количества набранных баллов у команд 

приоритет получает команда, которая набрала большую сумму баллов 

в более приоритетной спортивной дисциплине. 

5.18.9. Приоритет спортивных дисциплин: 

5.18.9.1. Дистанция 9 м среди мужчин. 

5.18.9.2. Дистанция 8 м среди мужчин. 

5.18.9.3. Дистанция 7 м среди женщин. 

5.18.9.4. Дистанция 7 м среди мужчин. 

5.18.9.5. Дистанция 7 м среди юношей (16–17 лет). 

5.18.9.6. Дистанция 6 м среди мужчин. 

5.18.9.7. Дистанция 6 м среди женщин. 

5.18.9.8. Дистанция 6 м среди юношей (16–17 лет). 

5.18.9.9. Дистанция 5 м среди мужчин. 

5.18.9.10. Дистанция 5 м среди женщин. 

5.18.9.11. ПОДА - дистанция 5 м (В) среди мужчин. 

5.18.9.12. ПОДА - дистанция 5 м (В) среди женщин. 

5.18.9.13. ПОДА - дистанция 5 м (Н) среди мужчин. 

5.18.9.14. ПОДА - дистанция 5 м (Н) среди женщин. 

5.18.9.15. ПОДА - дистанция 5 м (С) среди мужчин. 

5.18.9.16. ПОДА - дистанция 5 м (С) среди женщин. 

5.18.9.17. Дистанция 5 м среди юношей (16–17 лет). 

5.18.9.18. Дистанция 5 м среди девушек (16–17 лет). 

5.18.9.19. Дистанция 5 м среди юношей (14–15 лет). 

5.18.9.20. Дистанция 5 м среди девушек (14–15 лет). 

5.18.9.21. Дистанция 4 м среди женщин. 

5.18.9.22. ПОДА - дистанция 4 м (В) среди мужчин. 

5.18.9.23. ПОДА - дистанция 4 м (В) среди женщин. 

5.18.9.24. ПОДА - дистанция 4 м (Н) среди мужчин. 

5.18.9.25. ПОДА - дистанция 4 м (Н) среди женщин. 

5.18.9.26. ПОДА - дистанция 4 м (С) среди мужчин. 

5.18.9.27. ПОДА - дистанция 4 м (С) среди женщин. 

5.18.9.28. Дистанция 4 м среди девушек (16–17 лет). 
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5.18.9.29. Дистанция 4 м среди юношей 14–15 лет). 

5.18.9.30. Дистанция 4 м среди девушек (14–15 лет). 

5.18.9.31. Дистанция 4 м среди юношей (12–13 лет). 

5.18.9.32. Дистанция 4 м среди девушек (12–13 лет). 

5.18.9.33. Дистанция 3 м среди женщин. 

5.18.9.34. ПОДА - дистанция 3 м (В) среди мужчин. 

5.18.9.35. ПОДА - дистанция 3 м (В) среди женщин. 

5.18.9.36. ПОДА - дистанция 3 м (Н) среди мужчин. 

5.18.9.37. ПОДА - дистанция 3 м (Н) среди женщин. 

5.18.9.38. ПОДА - дистанция 3 м (С) среди мужчин. 

5.18.9.39. ПОДА - дистанция 3 м (С) среди женщин. 

5.18.9.40. Дистанция 3 м среди девушек (16–17 лет). 

5.18.9.41. Дистанция 3 м среди юношей (14–15 лет). 

5.18.9.42. Дистанция 3 м среди девушек (14–15 лет). 

5.18.9.43. Дистанция 3 м среди юношей (12–13 лет). 

5.18.9.44. Дистанция 3 м среди девушек (12–13 лет). 

5.18.9.45. Дистанция 3 м среди юношей (10–11 лет). 

5.18.9.46. Дистанция 3 м среди девушек (10–11 лет). 

5.18.9.47. Скоростное метание среди мужчин. 

5.18.9.48. Скоростное метание среди женщин. 

5.18.10. Если спортсмен или команда, занявшие призовое место, не 

явились на церемонию награждения, то результат выступления 

аннулируется, а место присуждается спортсмену или команде, показавшей 

следующий результат. 

5.18.11. В исключительных случаях, на основании письменного 

заявления представителя команды, судейская коллегия совместно с 

Оргкомитетом может принять решение о выдаче наград для спортсмена или 

команды, отсутствующих на награждении. 

 

Раздел 6. Требования к формированию судейской коллегии 

 

Подраздел 6.1. Всероссийская коллегия судей и формирование 

судейской коллегии на соревнования.  

6.1.1. Всероссийская коллегия судей по виду спорта «спортивное 

метание ножа» (далее – ВКС) является структурным подразделением 

Федерации. ВКС осуществляет общее руководство деятельностью судейских 

коллегий с целью обеспечения единого подхода к судейству соревнований по 

виду спорта «спортивное метание ножа».  
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6.1.2. Для всероссийских и межрегиональных соревнований состав 

судейской коллегии формируется ВКС совместно с руководителем 

региональной спортивной федерации, являющейся членом Федерации или 

регионального отделения Федерации, на территории которого проводятся 

соревнования, не позднее чем за 30 дней до начала соревнований. Состав 

судейской коллегии утверждается президентом Федерации. 

6.1.3. Для соревнований статуса субъекта Российской Федерации 

состав судейской коллегии формируется Региональной коллегией судей не 

позднее чем за 30 дней до начала соревнований. Состав судейской коллегии 

утверждается президентом региональной спортивной федерации или 

руководителем регионального отделения Федерации. 

6.1.4. Для соревнований муниципального образования состав 

судейской коллегии формируется организатором соревнований не позднее 

чем за 30 дней до начала соревнований. Состав судейской коллегии 

утверждается организатором соревнований. 

 

Подраздел 6.2. Состав судейской коллегии с указанием 

наименований должностей спортивных судей и ее полномочия 

6.2.1. В состав ГСК входят: 

6.2.1.1. Главный судья. 

6.2.1.2. Заместитель главного судьи. 

6.2.1.3. Главный секретарь. 

6.2.1.4. Старший судья в соревновательном секторе. 

6.2.2. В состав судейской коллегии соревнований входят: 

6.2.2.1. Секретарь. 

6.2.2.2. Судья в соревновательном секторе. 

6.2.2.3. Судья-секундометрист. 

6.2.3. Судейская коллегия формируется для организации и 

непосредственного проведения соревнований, с подведением итогов 

соревнований, подготовки и сдачи отчетного пакета документов (протоколы, 

справка о судейской коллегии, справка об участниках, отчет Главного судьи) 

по итогам проведения соревнований. 

 

Подраздел 6.3. Права и функциональные обязанности спортивных 

судей по подготовке, проведению и завершению соревнований, 

в зависимости от занимаемой должности 

6.3.1. Главный судья. 

6.3.1.1. Главный судья входит в состав ГСК, руководит судейской 

коллегией и отвечает за проведение соревнований, в соответствии 
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с настоящими Правилами, Положением (регламентом) о соревновании, перед 

Федерацией. 

6.3.1.2. Выполнение распоряжений Главного судьи обязательно 

для спортсменов, судей, представителей команд и тренеров команд. 

6.3.1.3. Главный судья соревнований обязан: 

проверить готовность к соревнованию помещений, оборудования, 

инвентаря, соответствие их требованиям настоящих Правил; 

составить и подписать всеми сторонами акт приемки места проведения 

соревнования (Приложение № 3 Правил); 

обеспечить необходимой техникой и документацией судейскую 

коллегию для выполнения своих обязанностей; 

провести жеребьевку участников; 

распределить судей в соревновательном секторе; 

провести инструктаж и проверку готовности всей судейской коллегии; 

проводить заседания судейской коллегии с участием представителей 

команд перед началом соревнований (для объявления программы и порядка 

работы судейской коллегии) и ежедневно по их окончании (для обсуждения 

хода соревнования и результатов дня), а также в тех случаях, когда 

это необходимо в ходе соревнования; 

контролировать работу членов судейской коллегии; 

принять все меры к тому, чтобы исключить, а при необходимости 

исправить ошибки, допущенные судьями; 

ежедневно перед началом соревнования доводить до участников 

соревнования установленные правила безопасности и строго следить 

за их выполнением; 

подписывать протоколы соревнований и доводить их до участников; 

дать оценку судейства каждого члена судейской коллегии («отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»); 

выносить решения по протестам (заявлениям) представителей команд; 

составить отчет Главного судьи по итогам соревнований (Приложение 

№ 4 Правил); 

сдать подписанный пакет документов в Федерацию, не позднее 3 

календарных дней после проведения соревнований. 

6.3.1.4. Главный судья имеет право: 

отложить соревнования, если место проведения, оборудование или 

инвентарь окажутся не отвечающими требованиям настоящих Правил; 

прервать выполнение серий бросков, устроить перерыв и даже 

прекратить соревнования, если неблагоприятные условия мешают 

их качественному проведению или не соблюдается техника безопасности; 
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изменить обязанности судей в ходе соревнования; 

отстранить судей, совершивших грубые ошибки или не справляющихся 

с исполнением возложенных на них обязанностей, но только после 

выполнения спортсменами зачетных серий; 

останавливать соревнования, если кем-либо из участников 

соревнований нарушаются правила безопасности; 

дисквалифицировать участников соревнований; 

останавливать соревнования, если в соревновательном секторе 

возникли непредвиденные обстоятельства; 

делать замечание, предупреждение, а также удалять с соревнований 

участников, нарушающих настоящие Правила или Положение (регламент) о 

соревновании или правила поведения на объекте спорта; 

задержать объявление количества баллов и суммарного результата 

серии любого спортсмена, если мнение старшего судьи в соревновательном 

секторе расходится с его мнением, для дополнительного обсуждения 

и вынесения окончательного решения; 

принимать окончательное решение при определении достоинства 

спорных пробоин; 

исправлять объявленные промежуточные или итоговые результаты 

соревнований, если они вызваны ошибками в подсчете; 

6.3.1.5. Главный судья вправе заменить любого члена судейской 

коллегии с полноценным выполнением его прав и обязанностей, в том 

числе на Комиссии по допуску. 

6.3.2. Заместитель главного судьи. 

6.3.2.1. Заместитель главного судьи (входит в состав ГСК) 

осуществляет контроль за подготовкой места проведения соревнования. Под 

его руководством проводят подготовительную работу старший судья 

в соревновательном секторе и судьи в соревновательном секторе.  

6.3.2.2. Обеспечивает готовность площадок и секторов к проведению 

соревнования. Готовит разметку дистанций и секторов для метания. 

6.3.2.3. Осуществляет контроль над использованием систем 

оповещения, деятельностью фотографов и корреспондентов в месте 

проведения соревнования. 

6.3.2.4. В отсутствии Главного судьи заменяет его с полноценным 

выполнением прав и обязанностей Главного судьи. 

6.3.3. Главный секретарь. 

6.3.3.1. Главный секретарь (входит в состав ГСК) обеспечивает 

подготовку и оформление всей документации соревнования.  

6.3.3.2. Главный секретарь обязан:  
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подготовить необходимые документы для проведения соревнования 

и составления отчетности, расчетное количество мишеней, отличительные 

знаки для участников соревнований и представителей средств массовой 

информации и обеспечить их выдачу; 

принять от представителей команд или участников соревнований 

заявки на участие в соревновании; 

составить график проведения соревнования; 

оформлять распоряжения и решения Главного судьи; 

лично перепроверять после завершения зачетных серий каждой смены 

зачетные карточки результатов участников и заносить итоги в текущий 

протокол соревнования; 

после завершения каждой спортивной дисциплины определить места 

спортсменов и оформить протокол в установленном порядке, представить 

на утверждение и подпись Главному судье; 

только с разрешения Главного судьи вывешивать протоколы 

соревнования и предоставлять сведения участникам, представителям команд 

и прессе; 

оформлять материалы к заседаниям главной судейской коллегии, вести 

протоколы заседаний; 

оформить все необходимые материалы для церемонии награждения. 

6.3.3.3. Главный секретарь имеет право: 

запрашивать у Оргкомитета и представителей команд необходимые 

документы для выполнения своих обязанностей; 

требовать от представителей команд правильного оформления заявок 

на участие в соревновании; 

пользоваться базами данных и информационными системами 

Федерации и/или Оргкомитета для выполнения своих обязанностей; 

в случае необходимости вносить изменения в предварительные 

протоколы. 

6.3.4. Старший судья в соревновательном секторе. 

6.3.4.1. Старший судья в соревновательном секторе (входит в состав 

ГСК) осуществляет общее руководство в соревновательном секторе 

при выполнении спортивной дисциплины.  

6.3.4.2. Старший судья в соревновательном секторе обязан:  

проверить техническое состояние и соответствие стендов для метания, 

установленным требованиям настоящих Правил; 

проверить соответствие мишеней установленным параметрам; 

организовывать замену мишеней после выполнения зачетных 

или дополнительных серий каждой сменой или по мере необходимости; 
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по указанию Главного судьи провести разминку спортсменов; 

проверять очередность выступления спортсменов в строгом 

соответствии с протоколом соревнования; 

проверять перед началом выполнения и в процессе проведения 

зачетных серий у каждой смены наличие на ножах метки (клейма) 

у спортсменов; 

подавать установленные настоящими Правилами команды; 

в ходе выполнения спортивной дисциплины по требованию спортсмена 

предоставить техническую паузу, контролировать регламент 

их использования; 

контролировать действия участников после команды об истечении 

установленного времени на каждую серию или бросок; 

контролировать, чтобы при выполнении пробных, зачетных или 

дополнительных серий спортсмены не нарушали границы своего сектора 

для метания; 

следить за соблюдением порядка в соревновательном секторе; 

совместно с судьей в соревновательном секторе принимать решения 

по заявлениям спортсменов о перебросе ножа (ножей), если это 

соответствует требованиям настоящих Правил; 

приглашать представителей судейской коллегии соревнования 

для определения достоинства «спорных» пробоин и сообщать результат 

для фиксации; 

контролировать, чтобы до объявления результатов зачетных или 

дополнительных серий спортсмены не прикасались к ножам или мишеням. 

6.3.4.3. Старший судья в соревновательном секторе имеет право: 

не допускать спортсмена к выполнению зачетных серий с ножами не 

прошедшими Комиссию по допуску; 

останавливать соревнования, если кем-либо из участников грубо 

нарушаются правила безопасности или в соревновательном секторе 

появились люди, животные, приспособления или предметы, препятствующие 

или мешающие выполнению бросков; 

объявлять о наложенных на спортсменов взысканиях за нарушения 

действующих Правил, Положения (регламента) о соревновании. 

6.3.5. Судья в соревновательном секторе. 

6.3.5.1. Судья в соревновательном секторе осуществляет контроль 

за выполнением спортивной дисциплины спортсменами и подсчетом 

результатов выполнения зачетных или дополнительных серий и итоговых 

результатов на вверенных ему стендах. Не менее 1 судьи на каждые 4 стенда. 

6.3.5.2. Судья в соревновательном выполняет следующие функции:  



 49 

ведет запись результатов спортсменов в каждой зачетной 

или дополнительной серии; 

осуществляет контроль перебросов у спортсменов на вверенных ему 

стендах; 

контролирует действия спортсменов после команды об истечении 

установленного времени на каждую серию или бросок; 

информирует старшего судью в соревновательном секторе 

о спортсменах, совершивших метание ножа после команды об истечении 

установленного времени; 

передает после окончания выполнения спортивной дисциплины 

зачетные карточки, заверенные своей подписью и подписью спортсменов, 

Главному секретарю. 

6.3.6. Секретарь. 

6.3.6.1. Секретарь выполняет следующие функции: 

работает под руководством Главного секретаря; 

на протяжении всего времени соревнований находится в месте 

проведения соревнований, отлучается только с разрешения Главного 

секретаря; 

готовит стартовые протоколы, подготавливает, обрабатывает 

и оформляет протоколы предварительных и официальных результатов 

соревнований, а также обеспечивает их правильное заполнение;  

до начала соревнований записывает в протокол данные о 

соревнованиях, дату и время начала соревнований, сведения об участниках 

(фамилия, имя, отчество, дата рождения, субъект), принимающих участие в 

соревновании. 

6.3.7. Судья-секундометрист. 

6.3.7.1. Судья-секундометрист осуществляет контроль времени, 

отведенного настоящими Правилами на выполнение зачетной 

или дополнительной серий.  

6.3.7.2. Судья-секундометрист выполняет следующие функции:  

фиксирует время выполнения бросков спортсменами и время, 

затраченное ими на техническую паузу; 

по команде старшего судьи в соревновательном секторе 

«ПРИСТУПИТЬ» включает секундомер. По окончании времени, 

установленного на выполнение серии, останавливает секундомер и сразу же 

подает команду «СТОП, ВРЕМЯ»; 

приостанавливает отсчет времени, если старшим судьей 

в соревновательном секторе или Главным судьей соревнования подана 
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команда «СТОП», и возобновляет отсчет времени после команды 

«ПРИСТУПИТЬ»; 

информирует участников об оставшемся времени, если выполнение 

бросков в серии было прервано по команде «СТОП», в этом случае судья-

секундометрист должен озвучить оставшееся время командой «ОСТАЛОСЬ 

___ СЕКУНД» и после следующей команды «ПРИСТУПИТЬ» включить 

секундомер. 

 

Подраздел 6.4. Требования для допуска к спортивному судейству 

соревнований спортивных судей из иных видов спорта, близких 

по оценке соревновательных действий, включая требования к знанию 

правил и квалификационной категории таких спортивных судей 

6.4.1. К судейству соревнований по спортивному метанию ножа 

допускаются спортивные судьи, имеющие квалификационные категории 

по видам спорта, правила вида спорта которых в части отдельных 

упражнений не имеют отличий от правил вида спорта, по которому 

спортивному судье присвоена соответствующая квалификационная 

категория (универсальный бой).  

6.4.2. Назначение спортивных судей на официальные спортивные 

соревнования осуществляется в соответствии с требованиями включения 

спортивных судей в судейские коллегии квалификационных требований к 

спортивным судьям по виду спорта «спортивное метание ножа», 

утвержденных Министерством спорта Российской Федерации. 

 

Подраздел 6.5. Иные требования, обусловленные особенностями 

соответствующего вида спорта 

6.5.1. Количество судей в соревновательном секторе определяется 

исходя из количества стендов, но не менее одного судьи на четыре стенда 

(Приложение № 2 Правил) 

6.5.2. По решению Главного судьи соревнований допускается 

совмещение отдельных судейских обязанностей (в полном объеме). 

6.5.3. Судейская коллегия обеспечивает организацию и проведение 

соревнований строго в соответствии с настоящими Правилами и Положением 

(регламентом) о соревновании, контролирует их выполнение участниками 

соревнования, осуществляет объективную оценку результатов спортсменов 

и определяет итоговые результаты соревнования. Судейская коллегия 

в установленном порядке готовит отчетные документы по соревнованиям 

и предоставляет их в Федерацию не позднее 3 рабочих дней со дня 

проведения соревнований. 
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6.5.4. Члены судейской коллегии не могут одновременно судить 

и участвовать в соревновании, а также давать советы участникам в ходе 

соревнования или оказывать им любую помощь, связанную с выступлением 

на соревновании. 

6.5.5. В ситуациях, не предусмотренных настоящими Правилами 

или Положением (регламентом) о соревновании, судейская коллегия должна 

принимать решения исходя из здравого смысла и соблюдения техники 

безопасности. 

6.5.6. Все судьи обязаны иметь судейскую форму, судейскую 

категорию спортивного судьи, согласно назначению судей в судейские 

коллегии квалификационных требований к присвоению соответствующих 

квалификационных категорий спортивных судей, знать настоящие Правила 

и Положение (регламент) о соревновании.  

6.5.7. Судейская форма состоит из черного пиджака установленного 

образца с эмблемой Федерации, черных брюк и белой рубашки с короткими 

или длинными рукавами под пиджак, на рубашке и пиджаке на груди 

эмблема Федерации, на спине надпись «СПОРТИВНОЕ МЕТАНИЕ НОЖА» 

и «СУДЬЯ» на русском языке, черная обувь. 

6.5.8. Контроль за работой судейской коллегии соревнований 

осуществляется Главным судьей.  

6.5.9. При проведении всероссийских соревнований для контроля 

их организации и проведения Федерацией направляется Инспектор. 

6.5.10. Инспектор, назначенный на соревнования, обязан:  

в день проведения соревнований удостовериться в готовности места 

его проведения, в том числе проверить наличие акта приема места 

проведения соревнований; 

провести организационное совещание при участии представителей 

администрации объекта спорта или места проведения соревнований, органов 

правопорядка, противопожарной службы, представителей иных служб, 

задействованных в организации и проведении соревнований; 

принимать меры для решения вопросов, связанных с организацией 

и проведением соревнований, обеспечением безопасности и охраны 

общественного порядка; 

следить за поведением болельщиков, отмечая в рапорте (отчете) все 

противоправные действия (проявления расизма, хулиганства и прочее); 

контролировать и следить за соблюдением требований Правил 

по размещению рекламы; 

по окончании соревнований оценить работу судейской коллегии 

соревнований; 
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заполнить акт (отчет) об организации и проведении соревнований, 

в том числе подробно сообщить об инцидентах, имевших место до, во время 

и после окончания соревнований, и о подаче протестов (при наличии); 

в течение 3 (трех) рабочих дней направить в Федерацию 

по электронной почте или представить лично акт (отчет) о проведенных 

соревнованиях. 

6.5.11. Инспектор, назначенный на соревнования, имеет право на:  

использование видеозаписи соревнований, которую Оргкомитет обязан 

ему выдать (при наличии);  

доступ во все зоны объекта спорта или места проведения соревнований 

и прилегающую территорию до, во время и после соревнований 

без нарушения хода соревнований.  

6.5.12. Требования и указания Инспектора, связанные с исполнением 

им своих обязательств по организации и проведению соревнований, должны 

неукоснительно соблюдаться. В случае отказа от выполнения требований 

Инспектора соответствующие записи делаются в акте (отчете), который 

в дальнейшем рассматривается контрольно-дисциплинарным комитетом 

Федерации, с правом наложения санкций на виновную сторону. 

6.5.13. Инспектор несет персональную ответственность 

за своевременную и достоверную информацию о прошедших соревнованиях 

и обязан принять все необходимые меры для передачи информации 

в установленный срок. 

6.5.14. Если длина волос на голове у судьи ниже плеч, волосы должны 

быть собраны в хвост или пучок. 

 

Раздел 7. Сведения о вспомогательном и техническом персонале, 

обеспечивающем проведение соревнований 

 

Подраздел 7.1. Состав, численность, функции вспомогательного 

и технического персонала, обеспечивающего проведение соревнования 

7.1.1. Для проведения соревнований в распоряжение ГСК может 

выделяться технический персонал (устанавливается Положением 

(регламентом) о соревновании). 

7.1.2. Технический персонал работает под руководством заместителя 

Главного судьи и коменданта соревнований. 

7.1.3. Количество необходимого технического персонала выделяется 

в зависимости от статуса соревнований и количества его участников. 

7.1.4. В обязательном порядке в состав технического персонала 

включаются комендант и врач соревнований. 
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7.1.5. При необходимости также может включаться помощник 

коменданта соревнований. 

 

Подраздел 7.2. Комендант соревнований 

7.2.1. Комендант соревнований подчиняется Главному судье, а в его 

отсутствие – заместителю главного судьи. 

7.2.2. Комендант соревнований отвечает за своевременную подготовку 

места проведения соревнований, объекта спорта, за состояние 

и оборудование подсобных помещений, работу технического 

и обслуживающего персонала. 

7.2.3. Комендант выполняет следующие функции: 

организовывает хранение, выдачу и прием спортивного инвентаря 

и оборудования, необходимого для проведения соревнований; 

обеспечивает своевременную подготовку места проведения 

соревнований; 

обеспечивает работу связи и усилительной звуковой аппаратуры, имеет 

в резерве необходимое количество оборудования и инвентаря; 

подготавливает места для судейской коллегии, оборудует стенды, 

экраны для вывешивания технических результатов соревнований; 

совместно с организаторами обеспечивает безопасность и порядок 

во время соревнований, при необходимости − пропускной режим; 

обеспечивает исправное состояние трибун и безопасное размещение 

на них зрителей и участников; 

обеспечивает судейскую коллегию инвентарем и оборудованием, 

средствами связи; 

обеспечивает уборку оборудования и помещений и прилегающих к ним 

территорий; 

обеспечивает соблюдение графика движения транспорта для перевозки 

участников соревнований (при необходимости); 

организовывает обеспечение рабочих мест судей и технического 

персонала необходимой мебелью, инвентарем, средствами защиты от ветра 

и дождя (при проведении соревнований на открытых площадках); 

обеспечивает подготовку мест проведения торжественных 

мероприятий, заседаний судейской коллегии и так далее. 

 

Подраздел 7.3. Помощник коменданта 

7.3.1. Помощник коменданта соревнований назначается 

при необходимости и подчиняется коменданту, решает организационные 

вопросы, связанные с проведением соревнований. 
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7.3.2. Помощник коменданта выполняет следующие функции: 

встречает и размещает судей; 

доводит до сведения судей все распоряжения и ведет табель работы 

судей; 

участвует в решении вопросов, связанных с питанием, транспортом, 

оплатой работы судей, организацией их отъезда с соревнований; 

в случае отсутствия коменданта исполняет его обязанности. 

 

Подраздел 7.4. Права и обязанности врача соревнований 

7.4.1. Врач соревнований осуществляет медико-санитарное 

обеспечение соревнований.  

7.4.2. Врач соревнований выполняет следующие функции:  

участвует в Комиссии по допуску, проверяет наличие в заявках команд 

виз врачей о допуске спортсменов к соревнованиям, наличие страховых 

медицинских полисов спортсменов и других необходимых медицинских 

документов; 

контролирует соблюдение санитарно-гигиенических требований 

в местах проведения соревнований; 

проводит медицинское обследование и наблюдение за спортсменами 

в процессе соревнований; 

в ходе соревнований организовывает медицинское обслуживание 

участников соревнований и судейского аппарата.  

принимает решение о предоставлении спортсменам технической паузы 

по состоянию здоровья; 

оказывает медицинскую помощь спортсменам, дает заключение 

о возможности продолжения ими соревнований; 

после проведения соревнований представляет Главному судье отчет о 

медицинском обслуживании соревнований (Приложение № 5 Правил).  

7.4.3. По решению врача спортсмен может быть снят со спортивной 

дисциплины или соревнований полностью.  

 

Раздел 8. Рекомендуемые образцы отчетных документов 

 

Подраздел 8.1. Протоколы хода и результатов соревнования, 

итоговых протоколов соревнования, отчетов спортивных судей 

и главной судейской коллегии 

8.1.1. Секретариат соревнования готовит три вида протоколов 

результатов соревнований (далее – протоколы): промежуточные, 

предварительные и итоговые. 
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8.1.2. Промежуточные протоколы отражают ситуацию в ходе 

соревнования и используются только для информации участников.  

8.1.3. Предварительные протоколы – первая официальная версия 

итогов соревнования, подготовленная секретариатом, до тех пор, пока 

Главный судья не произвел их сверку и не поставил свою подпись. 

8.1.4. Итоговыми (официальными) считаются результаты, занесенные 

в протоколы с указанием занятых мест, подписанные Главным судьей 

и Главным секретарем по окончании времени, отведенного на ознакомление 

представителей команд с предварительными результатами, на подачу 

протестов (апелляций) и на принятие решений по поступившим протестам 

(Приложение № 6 Правил). 

8.1.5. В протоколе участники располагаются в соответствии с занятыми 

местами (начиная с первого). 

8.1.6. Протоколы подписываются Главным судьей и Главным 

секретарем. 

8.1.7. К протоколам прилагаются справка о регионах и справка 

о судьях, подписанные Главным судьей. 
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 Приложение № 1 

к правилам вида спорта 

«спортивное метание ножа» 

 

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 

_____________________________________________________________ 
(региональная спортивная федерация или отделение региональной спортивной федерации или спортивная организация, 

являющаяся членом региональной спортивной федерации) 

заявляет к участию в ___________________________________________________________ 

(наименование соревнования) 

место проведения ________________                                                                дата проведения ____________ 

 

№

№ 
ФИО спортсменов 

Дата 

рождения  

 

Спорти

вный 

разряд/ 

звание 

Тренер/ 

инструктор 

Спортивная дисциплина 

Коман

дный 

зачет 

Допуск 

врача 

Согласие на 

обработку 

персональн

ых данных 
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Представитель команды  

___________________________________________________ 

(ФИО, контакты) 

 

Должность                 ______________  (                               ) 

 

Должность                 ______________ (                                ) 

Указанные в настоящей заявке _____________ спортсменов 

по состоянию здоровья допущены к участию в соревнованиях 

по спортивному метанию ножа 

 

 

Врач                           ____________________ (                               ) 

     м.п. 

м.п.       
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 Приложение № 2 

к правилам вида спорта 

«спортивное метание ножа» 

 

РАСЧЕТ 

 

необходимого количества судей и обслуживающего персонала 

для проведения соревнований по спортивному метанию ножа (в одном 

помещении). 

 

№ 

п/п 

Должностное лицо Расчет на 4 

стенда 

(количество 

человек) 

Расчет на 8 

стендов 

(количество 

человек) 

1 Главный судья 1 1 

2 Заместитель главного судьи 1 1 

3 Главный секретарь 1 1 

4 Секретарь  1 1 

5 
Старший судья в 

соревновательном секторе 
1 1 

6 
Судья в соревновательном 

секторе 
1 2 

7 Судья-секундометрист 1 1 

8 Врач соревнований 1 1 

9 Инспектор 1 1 

10 Комендант 1 1 

11 Помощник коменданта 1 1 

Всего: 11 12 
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 Приложение № 3 

к правилам вида спорта 

«спортивное метание ножа» 

 

АКТ 

приемки места проведения Название соревнований  

по спортивному метанию ножа 

 

 

«___» ________202_ г.       город  ____________ 

 

 

Настоящий акт составлен Главным судьей и Главным секретарем 

«название соревнования» и представителем спортсооружения о том, что 

место проведения, оборудование и инвентарь соответствует 

(не соответствует) Правилам соревнований по спортивному метанию ножа. 

 

Пояснения: 

____________________________________________________ 

 

Адрес места проведения соревнования: 

____________________________ 

 

Подписи: 

 

Главный судья _________________ 

 

Главный секретарь _____________________ 

 

Представитель спортсооружения _______________ 
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 Приложение № 4 

к правилам вида спорта 

«спортивное метание ножа» 

 

ОБРАЗЕЦ 

Отчет главного спортивного судьи 

1. Организация соревнований 

1 
Наименование 

соревнований  
  

2 
Дата проведения 

соревнований 
  

3 
Город и место проведения 

соревнований 
  

4 Организаторы   

5 
Порядок проведения 

соревнований 

  

6 
Оценка организации 

соревнований 

  

7 Выводы и предложения    

2. Популяризация соревнований 

1 

Содержание и оценка 

проведенной работы по 

популяризации вида 

спорта 

  

2 
Общее количество 

зрителей, из них:  
  

2.

1 

Офлайн (присутствующие 

на соревнованиях) 
 

2.

2 

Онлайн (онлайн-

трансляции, социальные 

сети и другое) 

 

3. Участники соревнований 

1 Количество допущенных спортсменов 

  

Количество завоеванных 

медалей 

золото 

серебр

о 

бронз

а 

2 

Количество 

спортсменов 

от каждой региона 
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4 
Разрядная 

квалификация 

Мастер спорта России 

международного класса 

  

  

Мастер спорта России 
  

  

Кандидат в мастера спорта 
  

  

I разряд 
  

  

II разряд 
  

  

III разряд 
  

  

I юнош. разряд 
  

  

II юнош. разряд 
  

  

III юнош. разряд 
  

  

5 

Количество недопущенных/снятых участников 

судейской коллегией, в том числе из-за неявки 

(персонально) и по заключению врача (персонально) 

  

4. Спортивная оценка соревнований 

1 
Количество участников, выполнивших нормативы 

разрядов 
  

2 
Количество претендентов на участие в вышестоящих 

соревнованиях 
  

5. Судейство 

1 

ФИО Должность Категория Оценка 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

2 
Количество поданных 

заявлений 

Удовлетворено Отклонено  
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3 

Предложения по 

изменению и уточнению 

Правил, системы и 

способов проведения 

соревнований и так далее 

  

 

Главный судья  _____ _____  (расшифровка Ф.И.О.) 



 63 

 Приложение № 5 

к правилам вида спорта 

«спортивное метание ножа» 

ОТЧЕТ 

о медицинском обслуживании соревнований 

 

Вид спорта Спортивное метание ножа 

Наименование соревнования  

Даты проведения  

Место проведения  

Ф.И.О. Главного судьи  

Количество участников    

Наличие у участников медицинских 

заключений о допуске к участию 

в спортивном соревновании  

 

Оценка санитарно-гигиенического 

состояния места проведения соревнования 

 

Количество обращений за оказанием 

медицинской помощи, в том числе 

с травмами и количество 

госпитализированных (регистрация 

случаев в Журнале утвержденной формы) 

 

Рекомендации Главному судье об 

отстранении по медицинским показаниям 

участников соревнований 

 

Количество участников, снятых 

с соревнований (с указанием причин 

отстранения) 

 

Количество жалоб на оказание 

медицинской помощи при проведении 

соревнований 

 

Рекомендации Главному судье в случае 

угрозы жизни и здоровью участникам 

и/или зрителям отмены или переноса 

мероприятия 

 

Ф.И.О., специальность медицинского 

работника, обслуживающего соревнования 

 

 

Подпись врача соревнований_________________                        (расшифровка Ф.И.О.) 

 

«___» _____________ 202__ г.   
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Приложение № 6 

к правилам вида спорта 

«спортивное метание ножа» 

 
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ (ФИНАЛЬНЫЙ ЭТАП) 

________________________________________________ 

Название и статус соревнований 

Вид спорта: спортивное метание ножа (0090001411Я) 

ФМ/СМ № ______________________________ в ЕКП 

_________________________________________ 

дата и место проведения 

Возрастная группа: ________________ 

Спортивная дисциплина: _____________ Зачетные серии (__ серий по __ броска) 

Баллы 
Место ФИО спортсмена 

Дата 

рождения 

Субъект Российской 

Федерации 
1 2 3 … … … … … … … 

1               

2               

3               

4               

…               

 

Главный судья ___________  (расшифровка Ф.И.О.) 

Главный секретарь ___________  (расшифровка Ф.И.О.) 

 

Примечание: 

ФМ – физкультурное мероприятие. 

СМ – спортивное мероприятие. 

ЕКП – Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, 

календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов Российской Федерации, муниципальных образований. 


